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I.
Charakteristika naší mateřské školy

Mateřská škola je právním subjektem, jehož zřizovatelem je městys Nový Rychnov. Kapacita mateřské školy je 
56 dětí. Je zde zajištěn celodenní provoz od 6.15 do 16.00 hodin. Budova se nachází v klidném prostředí Nového 
Rychnova sídlící na svahu v okrajové části městyse Nový Rychnov. K mateřské škole náleží prostorná zahrada, 
která prošla kompletní rekonstrukcí a vyhovuje potřebám dětí. V budově školy se nachází dvě krásné akusticky 
vybavené prostorné třídy vytápěné podlahovým topením, novým nábytkem, který rozděluje prostor pro 
odpočinkovou část stabilními lehátky. V každé třídě je prostor pro čtenářskou gramotnost, pro pohybové aktivity, 
pro činnost řízenou. Součástí každé třídy je šatna, sociální zařízení se sprchovým koutem, šatna pro personál a 
společná jídelna. Tento prostor má více využití. Jednak pro realizaci společných setkávání s rodiči nebo 
k realizaci divadelních představení

Mateřská škola je dvoutřídní. 
Třída „ Hvězdičky“, a třída „ Sluníčka“.
Celková kapacita školy je 56 dětí. Děti přijímáme obvykle ve věku od 3 do 6 let + odklady školní docházky. 
Třídy jsou homogenní.
Vzdělávání je zajištěno 4 pedagogickými pracovnicemi včetně ředitelky školy.

- učitelky ve třídě Hvězdiček učitelky Lenka Korešová a Andrea Bezděkovská.
- ve třídě Sluníček ředitelka Pavla Šlesingerová a učitelka Marcela Koutková. 

Seznámení s anglickým jazykem pro předškolní děti zajistí učitelka Andrea Bezděkovská
- úklid budovy zajišťuje provozní pracovnice Dana Slavíková 

Od září nastoupí asistentka pedagoga Jaromíra Koldová, která bude pracovat s chlapečkem s třetím stupněm 
podpůrného opatření.

Naše mateřská škola úspěšně spolupracuje se zřizovatelem, ZŠ, SDH, PPP a LP Pelhřimov, PŠ Delfín Pelhřimov.

Vzdělávání dětí v naší mateřské škole se snaží naplňovat konkrétní podmínky, cíle, očekávané výstupy a 
vzdělávací nabídku, která je v souladu s Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání.
Vzdělávání probíhá na základě vypracovaného ŠVP s použitím metod, forem práce a uplatněním nových 
poznatků a zkušeností. 



II.
Jakou chceme školu

Být mateřskou školou, která zajistí dětem šťastné dětství v době pobytu v MŠ.

Být zaměstnavatelem, který zajistí zaměstnancům loajalitu, partnerství a podporu.

Být mateřskou školou, která zajistí rodičům profesionalitu v době vzdělávání.

III.
Jaké jsou naše podmínky vzdělávání

1. Věcné podmínky:
  
     Prostorové uspořádání ve třídách vyhovuje skupinovým a individuálním činnostem dětí.      V obou třídách 
mají děti hračky ve skříňkách s policemi, ke kterým mají volný přístup. Mají zde dostatek hraček, které průběžně 
obměňujeme, doplňujeme.
   V každé třídě je nainstalovaný nový PC a tiskárna, televize s možností napojení na internet.
   V přilehlých kabinetech mají děti k dispozici také hračky, které jsou umístěny na policích ve výši očí dětí, ke 
kterým mají volný přístup.
   V dětských umývárnách je dostatek umyvadel a WC, děti mají na toaletách potřebné soukromí, děti používají 
po umytí rukou jednorázové utěrky. 
   Interiér budovy je vyzdoben dětskými pracemi, květinami. 
   Rozlehlá zahrada umožňuje dětem realizovat hravé a pohybové dovednosti. Zakoupili jsme přenosné dětské 
zahradní zařízení, pískové cestičky vydlážděné zámkovou dlažbou, dokoupili jsme hračky na písek. Děti mají při 
hře na písku možnost úkrytu před sluncem pod rozlehlými listnatými a jehličnatými stromy.

2. Životospráva:

   Dětem poskytujeme plnohodnotnou a vyváženou stravu dle státních norem. Je zachována vhodná skladba 
jídelníčku a jsou dodržovány technologie přípravy pokrmů a nápojů.                 Děti vedeme k samostatnému 
stolování. Předškoláci používají příbor, mladší děti si ho berou podle zájmu a schopností. 
   Pro hlavní jídlo si děti chodí k pojízdnému vozíku a donesou si je na stolek ve třídě, mají možnost si zvolit 
velikost porce, přidat si jídlo. Do jídla zásadně nenutíme, ale snažíme se, aby všechno alespoň ochutnaly. 
   Děti si uklízejí nádobí na odkládací stolek, malé děti za pomoci p. učitelek, školnice, pokud nezvládají.
   Rodiče si mohou děti přivádět do MŠ podle svých možností, vždy po dohodě s učitelkami ve třídě.
   Dodržujeme pitný režim, děti mají na přístupném místě připravenou termosku s nápojem. Podáváme čaj a 
vitamínové nápoje, děti mají možnost si nalít také čistou vodu. Školnice v průběhu dne tekutiny doplňuje. Děti 
používají vlastní porcelánové hrnečky, které se pravidelně myjí.
    Dodržujeme vhodné intervaly mezi jídly. Organizace dne je rozepsána v provozním řádu.
 
Pohybové aktivity realizujeme ve třídách, ve sportovní hale, při pobytu venku, na školním hřišti, v jídelní části 
vytvořen pohybový koutek. 
Děti mají denně dostatek volného pobytu na čerstvém vzduchu s ohledem na okamžitý stav počasí. Nabízíme 
plaveckou výuku, kterou zajišťuje PŠ Delfín Pelhřimov.
Respektujeme individuální potřebu spánku jednotlivých dětí. Děti s malou potřebou spánku odpočívají s hračkou 
nebo jim jsou nabídnuty klidové činnosti, které děti učí k ohleduplnosti k ostatním spícím dětem. 



V mateřské škole funguje pravidelný denní řád, který je natolik flexibilní, že umožňuje organizaci činností 
přizpůsobovat aktuální situaci.

3. Psychosociální podmínky:

   Naši výchovně vzdělávací práci vedeme tak, aby byly uspokojovány potřeby dětí, 
 naší snahou je, aby všechny děti byly v naší škole spokojené, cítily se jistě a bezpečně.
   Dítě má možnost adaptace samostatně nebo za přítomnosti rodiče tak dlouho, jak potřebuje.
   Volnost a svoboda dětí je vyvážená nezbytnou mírou dodržování potřebného řádu, učí se pravidlům soužití. 
Podporujeme samostatnost dítěte, poskytujeme možnost výběru a samostatných návrhů řešení situací. Snažíme se 
vytvářet co nejvíce příležitostí pro spontánní hru a pohyb dětí. Dítě do žádné činnosti nenutíme, vychází ze svého 
zájmu. Učitelka poskytuje pomoc dítěti, pokud o ni stojí. Dítěti nabízíme činnosti, které směřují k rozvoji 
sociálního cítění.
   Učitelky svým přístupem vytvářejí klima vzájemné spolupráce, důvěry a komunikace, svým chováním jdou 
dětem příkladem, projevují se přímou, vstřícnou, podporující, empatickou a naslouchající komunikací.
   Všichni zaměstnanci školy respektují soukromí dětí.
   Ve vztazích mezi dospělými a dětmi se projevuje vzájemná důvěra, tolerance, ohleduplnost a zdvořilost, 
vzájemná pomoc a podpora.
   Učitelky podporují děti v samostatných pokusech, dostatečně oceňují a vyhodnocují konkrétní projevy a 
výkony dítěte a přiměřeně na ně reagují pozitivním oceněním. 
   Dětem se dostává jasných a srozumitelných pokynů a třída se stává pro děti kamarádským společenstvím.
   Všechny děti mají rovnocenné postavení a žádné z nich není zvýhodňováno ani nezvýhodňováno.

4. Organizace chodu školy:

   Organizace školy se řídí směrnicemi vydanými ředitelkou školy, školním řádem, provozním řádem a dalšími 
právními předpisy. Školní a provozní řád vymezují práva a povinnosti zákonných zástupců, kterými jsou povinni 
se řídit. Podmínky pro přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání / odkaz na Školní řád /.
   Provoz školy je od 6.15 – do 16.00 hod.
   Režim dne je flexibilní a přizpůsobuje se individuálním potřebám dětí. Po celý den v MŠ jsou zařazovány 
pohybové aktivity. V režimu dne jsou vyvážené činnosti individuální, skupinové, spontánní a frontální.
   Učitelky plánují měsíční integrované bloky a týdenní činnosti dětí, které respektují individuální potřeby a 
možnosti dětí a vychází z jejich zájmů.
Děti mají vytvořené společné rituály a daný signál, kterým děti učitelka svolává. Děti se podílejí na vytváření 
společných pravidel ve třídě, které dodržují.
   Preferujeme na vycházkách pobyt v přírodě. Při vycházkách dáváme dětem prostor pro volný pohyb na 
bezpečném místě. Učitelka má po celý den přehled o dětech a zajišťuje jejich bezpečnost.
  
5. Řízení mateřské školy:

Řízení školy je založeno na týmové práci.
Všechny pracovnice znají své kompetence - jsou jasně vymezeny a definovány v náplních práce.
Škola má vypracován informační systém:
              informační nástěnky pro zaměstnance
              informační nástěnky pro rodiče, rozhovory, schůzky, vstupy do tříd, společné akce
              www.portal.csicr.cz/msnovyrychnov 

  
   Ředitelka zveřejňuje pravdivé informace, pracovnice jsou včas a v dostatečné míře informováni o 
záležitostech školy. Ředitelka vyhodnocuje práci všech zaměstnanců na základě kontrolního a evaluačního 
systému, pozitivně je motivuje. Učitelky a školnice pracují jako tým, vzájemně se tolerují, pomáhají a důvěřují si, 
zvou ke spolupráci rodiče. 



   Ředitelka školy vypracovává ŠVP ve spolupráci se všemi učitelkami, ke spolupráci je vedena i školnice. Plán 
vychází z analýzy jednotlivých podmínek, které byly východiskem pro stanovení úkolů a cílů pro období 
platnosti ŠVP. V každé třídě si učitelky na základě ŠVP vypracovávají TVP. Samostatně projektují výchovně 
vzdělávací činnosti, hledají vhodné strategie a metody pro individualizované vzdělávání dětí. 
   Všechny pracovnice se v průběhu roku pravidelně setkávají na pedagogických radách, provozních poradách a 
operativních schůzkách, kde vyhodnocují svoji práci, plánují akce pro děti, děti a rodiče, vzájemně konzultují. 
   Ředitelka spolupracuje se zřizovatelem, orgány státní správy a samosprávy, s místní základní školou a dalšími 
místními organizacemi, se SPC v Jihlavě,  PPP a LP v Pelhřimově.

6. Personální a pedagogické zajištění:

   Všechny učitelky mají požadovanou předepsanou odbornou kvalifikaci v oboru pedagogiky.
   Pedagogický sbor, resp. pracovní tým funguje na základě jasně vymezených a společně vytvořených pravidel.
   Učitelé analyzují vlastní vzdělávací potřeby, sebevzdělávají se, ke svému dalšímu vzdělávání přistupují 
aktivně.
   Pracovní směny učitelek jsou rozloženy tak, aby byla všem dětem zajištěna optimální pedagogická péče. Ve 
třídě hvězdiček se učitelky překrývají 3,5 hod., aby mohla být vytvořena péče o nejmladší děti s menší skupinou 
dětí, a tím jim byly zajištěny potřeby na jejich výchovu a vzdělávání. Ve třídě Sluníček pracuje třídní učitelka 
s ředitelkou, překrývají se 1 hod. denně. Od září bude probíhat seznámení s anglickým jazykem s paní učitelkou 
Andreou Bezděkovskou 1x týdně. Tím dojde ve třídě Sluníček k dalšímu překrývání učitelek. K dalšímu 
překrývání bude docházet každé pondělí v lichém týdnu s paní učitelkou Koutkovou. 
   Učitelky svou výchovně vzdělávací práci naplňují v souladu s pedagogickými a metodickými zásadami 
výchovy a vzdělávání dětí předškolního věku a v souladu s běžnými společenskými pravidly. 
Jsou zaměřeni na environmentální výchovu, pro rozvoj hudebních a tanečních dovedností, naplňují program 
sociálních a komunikativních dovedností, rozvíjí děti v oblasti předčtenářské, předmatematických představ, 
v získávání pohybových dovedností, prochází vzděláváním v oblasti ICT, zaměřují se také na začlenění dětí 
s určitými odlišnostmi / sociální, národnostní, jazykové aj./
   Se získanými důvěrnými informacemi jednají taktně, nezasahují do života a soukromí rodiny. Záměrem naší 
MŠ v personální oblasti je další rozvoj pedagogických zaměstnanců ve všech vzdělávacích oblastech tak, aby byl 
každý zaměstnanec způsobilý zajišťovat rozvoj široké palety individuálních dovedností dětí.
 
7. Osobnost učitelky naší školy:

   Soustavně se vzdělává především v oblasti předškolní výchovy (samostudium, semináře)
Je vstřícná v jednání s dětmi i dospělými. 
   Podle svých schopností, osobních vlastností a temperamentu je schopna samostatné i týmové práce, rozvijí 
tvořivost a schopnost improvizace. Je si vědoma toho, že klade u každého dítěte základy pro snahu se celoživotně 
vzdělávat. Respektuje přitom individuální schopnosti a možnosti každého dítěte.
   Podporuje zdravý životní styl a svým jednáním se snaží jít příkladem dětem, rodičům i ostatním 
zaměstnancům a to nejen ve škole, ale i na veřejnosti. 
Snaží si uvědomovat své slabé stránky a pracovat na jejich eliminaci.
   Odborně vede další zaměstnance mateřské školy, kteří se podílejí na péči, výchově a vzdělávání dětí.

8. Spoluúčast rodičů:

   Ve vztazích mezi zaměstnanci školy a rodiči panuje oboustranná důvěra a otevřenost, vstřícnost, porozumění, 
respekt a ochota spolupracovat. Spolupráce funguje na základě partnerství.
   Součástí naší výchovně vzdělávací práce je snaha o zapojení rodičů do dění v naší škole.
Spolupráce funguje na základě partnerství. 
   Učitelky provádí poradenské činnosti pro rodiče ve věcech výchovy a vzdělávání jejich dětí v rozsahu 
odpovídajícím pedagogickým kompetencím učitele a možnostem mateřské školy. Spolupráce s rodiči je 
uskutečňována na bázi partnerství. Na dobré úrovni je spolupráce s rodiči dětí s OŠD.



Přílohou ŠVP je celoroční plán společných akcí pro děti a rodiče. 
   Rodiče se účastní akcí pro rodiče a děti pořádaných mateřskou školou, zapojujeme rodiče do projektů školy, 
pomáhají při výzdobě tříd a úklidu školní zahrady, při úpravě okolí apod.
Jsou průběžně informováni o akcích školy formou nástěnek. Zaměstnanci školy chrání soukromí rodiny a 
zachovávají diskrétnost v jejích svěřených vnitřních záležitostech.
Nezasahují do života a soukromí rodiny, varují se přílišné horlivosti a poskytování nevyžádaných rad.

9. Vzdělávání dětí nadaných:

   V předškolním věku dítě prochází obdobím nerovnoměrného a skokového vývoje, mnohdy je těžké odlišit při 
identifikaci nadání dítěte od akcelerovaného vývoje v určité oblasti
-   dítě, které vykazuje známky nadání, bude dále podporováno 
-   v případě, že některé dítě v mateřské škole projeví mimořádné schopnosti v oblasti   rozumových schopností, 
v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech bude mu věnována pozornost, aby byly 
jeho schopnosti rozvíjeny
-   bohatá pestrost nabídky v souladu s obvyklou vzdělávací nabídkou.

10. Podmínky vzdělávání dětí od dvou do tří let

   Předškolní období je zásadní pro utváření celoživotních návyků, respektování pravidel a norem, dvou leté děti 
by měly být připraveny tyto aspekty rozeznávat a přijímat. Dvouleté dítě má jiné potřeby, intenzivnější než dítě 
starší. Je třeba vytvořit podmínky, které reagují na vývojová specifika:
          -  stálý pravidelný denní režim
          -  dostatek emoční podpory, zajištění pocitu bezpečí
          -  přiměřeně podnětné prostředí a činnosti
          -  více individuální péče
   nabízíme bezpečné hračky a pomůcky pro děti mladší tří let, které jsou umístěny v nižších skříňkách
   pro tyto děti jsou nastavena srozumitelná pravidla pro používání a ukládání hraček a pomůcek
   děti mají vytvořen koutek pro průběžný odpočinek
   je zajištěno zázemí pro hygienu dítěte
   režim dne je upraven na respektování potřeb dětí / pravidelnost, dostatek času na realizaci činností – 
překrývání učitelek, čas na stravování, dostatečný odpočinek
   nabízíme podmínky pro adaptaci dítěte v souladu s individuálními potřebami dítěte
   vzdělávací činnosti jsou realizovány v menší skupince / využití prostor ložnice u sluníček
   učitelka uplatňuje k dítěti laskavě důsledný přístup

11. Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami

•  Rámcové cíle a záměry předškolního vzdělávání jsou pro vzdělávání všech dětí společné. Při vzdělávání dětí se 
speciálními vzdělávacími potřebami je třeba jejich naplňování přizpůsobovat tak, aby maximálně vyhovovalo 
dětem, jejich potřebám i možnostem. Při plánování a realizaci vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými 
opatřeními je třeba mít na zřeteli fakt, že se děti se svými individuálními potřebami a možnostmi liší. Při 
vzdělávání dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami učitel zahrnuje do svých vzdělávacích strategií podpůrná 
opatření.

- podpůrná opatření prvního stupně stanovuje škola, podmínky pro vzdělávání dětí musí vždy 
odpovídat individuálním potřebám dětí, je nutná úzká spolupráce s rodiči všech dětí, citlivá komunikace 



s nimi a předávání potřebných informací, učitelé spolupracují s dalšími odborníky, využívají služeb 
školských poradenských zařízení

- podpůrná opatření druhého stupně až pátého stupně lze uplatnit pouze s doporučením ŠPZ

Podmínky vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními/ vyhláška č. 27/2016 Sb.

•  učitel zajišťuje podmínky s ohledem na vývojová a osobnostní specifika těchto dětí a měl by být vzdělán 
v oblasti speciální pedagogiky, 
co je třeba zabezpečit:
∞   uplatnění principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při plánování a organizaci činností, 
včetně určování obsahu, forem i metod vzdělávání – ve třídě Sluníček vypracováváme individuální plán 
s dětmi s ODŠ pro každé dítě na základě vyjádření PPP nebo SPC / speciálně pedagogického centra, úzce 
spolupracujeme s rodiči, konzultujeme vzdělávání dítěte
∞  snížení počtu dětí ve třídě, týká se podpůrných opatření 2-5 stupně
∞  přítomnost asistenta pedagoga podle stupně přiznaného podpůrného opatření
  

IV.
                       Charakteristika našeho vzdělávacího programu

Podle Rámcově vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání jsme si vytvořily vlastní Školní vzdělávací 
program s názvem: „KAŽDÝ JE TU KAMARÁD, CHCE SI HRÁT A POZNÁVAT“ na období tří let.

Vzdělávací nabídka je zpracována tak, aby všechny zasahující oblasti vzdělávání včetně kompetencí, kterých by 
mělo dosáhnout dítě odcházející z naší mateřské školy na základě svých možností.
Integrované bloky vycházejí z ročního období, z praktických životních situací a problémů, vzájemně se propojují, 
navazují na sebe a doplňují se. Hlavním cílem naší práce je snaha dovést každé dítě k jeho maximálnímu 
možnému rozvoji fyzické, psychické a sociální samostatnosti, naučit ho základním schopnostem a dovednostem 
důležitým pro celý další život. 
Hravou formou umožňujeme dětem získat vlastní vědomosti na základě prožité zkušenosti, zajistit jim prostředí 
bez stresu, napětí, nejistoty, vytvářet vzájemnou důvěru, toleranci a ohleduplnost mezi dětmi navzájem, mezi 
dětmi a dospělými.

    1. Dlouhodobý záměr školy 
 Rozvíjet osobnost dítěte, podporovat jeho zdravý tělesný i psychický vývoj, napomáhat mu v chápání 

okolního světa a motivovat ho k dalšímu poznávání a učení, aby získalo předpoklady pro své celoživotní 
vzdělávání.

 Utvářet základní dovednosti a návyky ve vztahu k životnímu prostředí, posilovat citový vztah k přírodě, 
k výtvorům lidské práce i k lidem samotným a poskytovat základní poznatky o správném a nesprávném 
vztahu a chování člověka k přírodě.

 Prohlubovat spolupráci s rodinou se zaměřením na zájem rodičů o své dítě v oblasti vzdělávání.

 Prohlubovat spolupráci se zřizovatelem, základní školou a dalšími organizacemi



2. Formy vzdělávání

Vzdělávání uskutečňujeme ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu dne vyskytnou. Vyváženým 
poměrem zařazujeme spontánní a řízené aktivity. Využíváme i didakticky cílené činnosti, ve kterých učitelka 
s dítětem naplňuje konkrétní vzdělávací cíle formou záměrného a spontánního učení. Toto učení zakládáme na 
aktivní účasti dítěte, založené na smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním učení. Postupně odstraňujeme 
učení předáváním hotových poznatků a slovní poučení, vytváříme podmínky pro experimentování a objevování. 
Všechny činnosti obsahují prvky hry a tvořivosti.
K rozvoji dětí s odloženou školní docházkou využíváme zpracované individuální plány, které jsou konzultovány 
s rodiči.

3. Metody práce

 metody slovní – vypravování, vysvětlování, sdělování a další verbální projevy řeči. Řeč využíváme také jako 
velmi efektivní nástroj myšlení

 metody názorné – demonstrační / využíváme smyslové poznávání – předvádění reálných předmětů a jevů, 
realistické zobrazování skutečných předmětů a jevů/
a/ předvádění a pozorování – vyžaduje od dětí zájem, soustředěné vnímání a cílevědomé pozorování, 
zprostředkovává dětem vjemy a prožitky, snažíme se o to, aby demonstrace byla úspěšná, proto doplňujeme tuto 
metodu práce slovním doprovodem, vhodným slovním komentářem řídíme vnímání a pozorování dětí
b/ práce s obrazem – zajišťujeme aktivní účast dětí na vnímání tím, že jim dáváme úkoly na pozorování, přitom 
počítáme s nejednoznačností mnohých obrazových informací, neboť se stává, že děti vidí na obraze něco jiného, 
než ve skutečnosti obraz znázorňuje, učíme děti obrazy nejen správně vnímat, chápat je jako zdroj informací

 metody praktické / těmito metodami posilujeme praktické aktivity dětí se zaměřením na podmínky, v nichž 
dnešní děti vyrůstají /
a/ napodobování – jedná se o proces přebírání určitých způsobů chování od jiných lidí, využíváme působení 
příkladů a vzorů, snažíme se o vytváření příznivého pedagogického prostředí, ve kterém rozhodujícím způsobem 
pozitivně ovlivňujeme vzdělávací a výchovné procesy
b/ manipulování, experimentování – pomáhá dětem poznávat prostředí, zařízení a vybavení, v němž se dítě 
pohybuje a které si má osvojit, děti seznamujeme s různými pracovními činnostmi / stříhání, lepení, modelování, 
pěstování bylin/, děti mají také možnost osvojit si montážní práce, děti rozebírají a znovu skládají vhodné 
předměty, pomůcky
c/ vytváření dovedností – vycházíme z činností a aktivity dětí, při vytváření dovedností rozlišujeme schopnosti 
dítěte v dané situaci, jeho zájem problém řešit

 produkční metody – zahrnují všechny postupy, úkony a operace, při nichž vzniká nějaký produkt, výtvor, 
výstup, zařazujeme různé pohybové dovednosti, výkony jemné motoriky, práce na zahradě, pěvecké aktivity
 
 metody diskusní – navazují na metodu rozhovoru, snažíme se vždy o komunikaci ve skupině dětí o určitém 
problému, komunikaci mezi učitelkou a dětmi, kde si vzájemně vyměňují názory, na základě znalostí uvádějí 
argumenty a tím společně nachází řešení

 metody situační – zaměřujeme se na reálné případy ze života, která odráží nějakou reálnou událost, zobrazují 
nějaký komplex vztahů a okolnosti, pozitivní stránka této metody je aktivní sociální učení, emocionální působení, 
nedostatek se jeví časová a materiální náročnost



 metody inscenační – podstatou je sociální učení v modelových situacích, navozujeme nějaké události, v nichž 
kombinujeme hraní rolí a řešení problémů, a to předváděním určitých lidských typů nebo zobrazováním reálných 
životních situací nebo kombinováním obou postupů ú děti získají nové prožitky, osvojí si adekvátní způsoby 
chování a jednání

 didaktické hry – svobodně volená aktivita, která mí cíl a hodnotu v sobě, snažíme se, aby sledování cílů moc 
silně nepřekrývalo vlastní podstatu hry, při začleňování her do vzdělávání počítáme se skutečností, že hra jednak 
kompenzuje chudost sociálních podnětů a citlivých vztahů a mimo to je hra poznamenána komerčními zájmy

 komplexní výukové metody
a/ frontální činnosti – společná práce dětí ve třídě s dominantním postavením učitelky, která řídí, usměrňuje a 
kontroluje veškeré aktivity dětí, orientujeme se především na kognitivní procesy / duševní schopnosti související 
s myšlením a poznáním/ a hlavním cílem je, aby si děti osvojily maximální rozsah poznatků, hlavní pozornost 
věnujeme vysvětlování a komunikaci s dětmi, která je většinou k počtu dětí ve třídě jednostranná od učitelky 
k dětem ve formě tzv. řízeného rozhovoru, verbální působení učitelky je doplněno demonstrací obrazů, pokusů 
aj., negativem této metody je pasivita dětí, nepodporuje samostatnost myšlení a jednání
b/ skupinové a kooperativní činnosti – vedeme děti ke spolupráci při řešení obvykle náročných problémů, 
k dělbě práce mezi dětmi, ke sdílení názorů, zkušeností, prožitků ve skupině, k prosociální / k vzájemné pomoci 
všech členů skupiny/, za hlavní považujeme ocenění výsledků práce skupiny
c/ partnerské činnosti – podporujeme spolupráci dětí při vzdělávání ve dvoučlenných skupinách, práce ve 
dvojicích poskytuje dětem příležitost k vzájemné pomoci při řešení úkolů, využíváme různé vzdělávací aktivity / 
procvičování témat, formulace otázek, řešení úkolů, zpracování pracovních listů, spolupráce při zhotovování 
výrobků, provádění pokusů, práce u počítače, didaktické hry, řešení hádanek, dialog o určitém problému atd., 
uplatňujeme i partnerský vztah učitelka – dítě, který je založen na nedirektivním dialogu, nasloucháme dětem, 
stavíme se k nim pozitivně a jde nám o dosažení spolupráce

 individuální činnosti – samostatnou práci dětí chápeme jako aktivitu, při níž děti získávají poznatky vlastním 
úsilím, relativně nezávisle na cizí pomoci, umožňujeme dětem, aby realizovaly své nápady, učily se 
zodpovědnosti, spoléhaly na své síly, přitom si volí vlastní tempo práce a učitelky mají možnost se individuálně 
věnovat, respektovat zaujetí a tvořivost, nevýhodou této metody je malá nebo žádná komunikace, nejsou 
podporovány sociální vztahy, nerozvíjí se formy sociálního učení

 učení dramatem – zaměřujeme se na orientaci na životní dění, na prožívání autentických příběhů, na řešení 
reálných problémů, součástí je účast na výletech, soutěžích, návštěvách kulturních akcí, slavností atd., volíme 
takové živostí situace a problémové okruhy, které umožňují dětem uplatnit zájmy a vlastní úsilí a které jsou 
přiměřené jeho silám a odpovídají pedagogickému záměru

 učení podporované počítačem – za jeden ze základních požadavků na vzdělání považujeme počítačové 
dovednosti, které dětem umožní zvládat rozsah informací a řešit úkoly, využíváme např. výukové programy, 
testovací programy, informační zdroje 
  

4. Pravidla pro tvorbu třídních programů

1. Náš vzdělávací plán je zpracován na dobu tří školních let.



2. Obsah vzdělávací činnosti, vychází z jednotlivých integrovaných bloků a je pro zpracování v třídních 
programech pouze doporučený a je v plné kompetenci učitelek.

3. Doporučená témata nejsou časově omezena, doba vyplývá ze zájmu a potřeb dětí. 
  
4. Třídní program je vytvořen rámcově, jsou vymezeny dílčí cíle a jejich prostřednictvím
se naplňují kompetence. Vzdělávací obsah postupně doplňujeme podle reakcí a
potřeb dětí.

5. Způsob zpracování třídních programů je podobný pro obě třídy.

6. Učitelky ve třídě plánují společně.
Plánování musí vycházet ze znalostí dětského kolektivu, jednotlivých dětí a vyhodnocení
předcházejících činností. Do plánování obsahu tematických částí se snažíme zapojit děti,
aby korespondoval nejen se vzdělávacími potřebami, ale i s přáním dětí.

7. Řízené činnosti organizujeme individuálně nebo skupinově. V řízené činnosti využíváme komunitní, diskusní 
kruh a ranní kruh, zařazujeme je podle situace nebo potřeby.

8. Po ukončení tematické části obě učitelky zpracují vyhodnocení, které využijeme pro další plánování 
uvedeného tématu v dalším období.

5. Zajištění průběhu vzdělávání dětí od dvou do tří let

1. Dvouleté dítě poznává všemi smysly, vymezuje se vůči ostatním, osamostatňuje se, bývá silně egocentrické.
2. Zařazení do mateřské školy je pro něj první sociální zkušeností mimo širší rodinu.
3. Obvykle se projevuje silnější potřebou vazby na dospělou osobu, poznává nové vzorce chování dospělých i 
vrstevníků, vymezuje si vlastní prostor, přijímá vymezené hranice a nové role.
4. Učitel zastává velmi významnou pozici, stává se zástupcem rodiče, jistotou a oporou dítěte v běžném dění i 
v budování vztahů s vrstevníky:
   - dítě se učí nápodobou, situačním učením, vlastním prožitkem a především hrou
   - vyžaduje opakování činností, potřebuje pravidelné rituály/ srozumitelná pravidla
   - udrží pozornost jen krátkou dobu
   - střídání nabídky činností, trénování návyků a praktických dovedností
   - ponechání co největšího prostoru pro volné hry a pohybové aktivity 



                                                        V.
                                               Vzdělávací obsah

Filozofií našeho ŠVP

  je rozvíjet samostatné a zdravé sebevědomí dětí cestou přirozené výchovy 

  položit základy vzdělání všem dětem podle jejich možností, zájmů a potřeb

  posilovat citový vztah k rodnému místu a vytvářet kladný vztah k životnímu
    prostředí 

  

MOTTO:

"Nemůžeme všechny děti naučit všemu, ale můžeme všechny děti učinit 
šťastné."

                                                                                                   Dr. Zd.Matějček

Tento vzdělávací obsah slouží pedagogům naší mateřské školy jako východisko vlastní vzdělávací nabídky 
jednotlivé třídy. Tvoří je integrované bloky, které jsou uspořádány do delších časových celků. Při tvorbě jsme 
vycházeli z předchozích zkušeností, celky obsahují pestrou nabídku témat.



PŘEDŠKOLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ DĚTÍ S JAZYKOVOU, NÁRODNOSTNÍ ČI JINOU ODLIŠNOSTÍ

   Každé dítě si chce hrát, mít své kamarády, má snahu komunikovat, poznávat, učit se, rozumět novým věcem a 
dění kolem sebe. 
   Jinak tomu není ani u dětí, které vyrůstají v jazykově cizím prostředí. V první řadě je třeba, aby děti s jakoukoli 
odlišností (sociální, národnostní, jazykovou aj.) docházely do mateřské školy. Aby se maximálně snížilo riziko 
problémů dítěte z odlišného prostředí na počátku jeho vzdělávací dráhy. Zejména u dětí cizinců, kde rodiče sami 
mají často problém s češtinou, děti nemohou.
   Samotný příchod dítěte do mateřské školy je velmi náročný. Nejde totiž o řeč, ale také o nové prostředí věcné, 
sociální a kulturní. Zejména v počátku docházky do mateřské školy musíme proto věnovat dětem intenzivní péči.
   V této oblasti se zaměřujeme také na vztahy mezi dětmi, na vzájemnou pomoc, podporu a toleranci a 
porozumění určitým problémům, které tyto děti řeší, na celkový rozvoj sociálních dovedností dětí.
   K rozvoji multikulturní výchovy přispívá kromě nabídky plánovaných činností a her také stálá nabídka koutku 
ve třídách, která je zaměřena na multikulturní problematiku.

VYUŽÍVÁNÍ POČÍTAČŮ V MATEŘSKÉ ŠKOLE

  Umožňujeme dětem kontakt s počítačem přibližně od 4 roků, kdy jsou relativně schopné samostatně ovládat 
některé programy a chápat určité souvislosti. Situace ale posuzujeme ve vztahu k individuálním schopnostem 
dětí. To znamená, že neodpíráme kontakt s počítačem mladším dětem, které již zkušenosti s počítačem mají.
   Ve vztahu k předškolnímu dítěti není možné stanovit cíle, které by mělo dítě v určité etapě vývoje dosáhnout. 
Záleží na jeho vyspělosti a zkušenostech, na způsobu práce s počítačem, na způsobu vedení, na jeho motivaci, na 
podmínkách daných prostředím.
   Našim cílem není seznamovat děti s jeho obsluhou nebo obsluhou programu, ale využívat je jako jednu 
z metod, která může zpestřit vzdělávání našich dětí. Seznamování s obsluhou počítače vnímáme pouze jako 
vedlejší produkt. Pro naše vzdělávání jsou podstatné počítačové programy a jejich obsah.
   Při práci s počítači dodržujeme hygienické podmínky a požadavky na věkovou přiměřenou ergometrii - funkční 
technické vybavení, umístění počítače. Splňujeme psychosociální podmínky - seznamování s obsluhou, vyčlenění 
časového prostoru, přístup k počítači, prokládání s pohybem. Stanovujeme určitý časový prostor – doporučení je 
2 hodiny týdně, 20 minut denně formou organizace řízené činnosti. Podporujeme rozvoj početních představ, 
vnímání prostoru, rozvoj verbálních dovedností – diskuze dětí, rozvoj chápání časových pojmů. 
   Zařazování konkrétnímu programu musí být dostatečně promyšleno vzhledem k věku dítěte, tématu a kvalitě. 
Podpoře rozvoje určité kompetence musí předcházet běžná metoda, poté je využíván počítač jako metoda 
doplňková a prohlubující. Nabídka her a programů musí být pestrá, bez prvků agresivity.



LOGOPEDICKÁ PREVENCE V MATEŘSKÉ ŠKOLE

   V období předškolního věku je rozvoj řeči ve všech jejích rovinách nejdynamičtější, nejdůležitější. Vyvíjí se 
slovní zásoba, výslovnost hlásek, jazykový cit, sluchové a zrakové vnímání, porozumění řeči a její využití 
v sociálních vztazích.
   Součástí logopedické prevence je zařazení pohybových her a veškeré činnosti související s komunikací. Nikdy 
neopravujeme děti, které ještě hlásku neumějí, samotnou nápravu necháváme logopedovi.
   Oblasti, na které se musíme soustředit při logopedické prevenci: 

 DECH
   dechová cvičení se zaměřují na správný nádech a výdech, na jejich délku, sílu, směr a ovládání

 SMYSLY- sluch
   nácvik sluchového vnímání a rozlišování je důležitou součástí rozvoje řeči a prevence, u menších dětí začínáme 
zvuky, pak rozlišujeme hlásky, počet slabik ve slovech, u předškoláků cvičíme sluchovou analýzu a syntézu slov, 
rozlišujeme první a polední hlásky ve slovech, krátké a dlouhé samohlásky, tvrdé a měkké souhlásky (fonetický 
sluch)
                 - zrak
  je důležitý pro nápodobu pohybu mluvidel a mimiky při mluvení, oční pohyby zleva doprava a zrakové 
rozlišování jsou předpokladem správného čtení a psaní
                 - hmat
  je důležitý při rozlišování tvrdých a měkkých hlásek (dřevěná a molitanová kostka), úzce souvisí s jemnou 
motorikou a grafomotorikou
                 - čich a chuť
  jsou doplňkové činnosti, které rozvíjejí vnímání, soustředění a slovní zásobu

  POHYB
    motorika mluvidel je základem správné výslovnosti, pokud dítě nezvládne pohyb jazyka na horní patro, pak 
nemůže dobře vyslovovat hlásku L a další, součástí této oblasti je i grafomotorika, jejíž vývoj je úzce spojen 
s vývojem řeči, děti s poruchami řeči mají často narušenou i pohyblivost a obratnost rukou

 PÍSNIČKY A BÁSNIČKY 
   rozvíjí představivost, slovní zásobu, rytmus a správné tempo, procvičí se při nich artikulace, dech, hlas, sluch a 
někdy i pohybové dovednosti

ROZVOJ SOCIÁLNÍCH A KOMUNIKATIVNÍCH DOVEDNOSTÍ V MATEŘSKÉ ŠKOLE 

   Cíle sociálních činností se vyznačují pozitivním sociálním chováním, které vede k pomoci druhému člověku či 
lidem, k budování morálky, která je opřena o zvnitřnělé hodnoty, podle nichž budou děti zvažovat své chování a 
k osvojování si respektujících a účinných způsobů potřebných hranic chování.
   Obsahem sociálních činností je 
    naplňování potřeb dětí – fyziologických, potřeb bezpečí a jistoty, lásky a sounáležitosti, úcty a uznání, 
seberealizace
   prostor pro sociální činnosti – volná a řízená hra, stravování, pobyt venku, rituály, cvičení, nepravidelné 
činnosti, hygiena,…
   využití her založených na motivaci, nápodobou, náhodou, soutěží…
   vytváření hranic partnerským přístupem
   efektivní komunikační dovednosti a postupy
   zvládání negativních emocí
   zažití přirozených důsledků chování místo trestů



   využívání pozitivní zpětné vazby a přirozeného důsledku místo pochval a odměn
   poznáváme své emoce a učíme se poznávat emoce druhých lidí
   učíme se řešit konflikty a mít kamarády
   učíme se spolupracovat

  Pro naplňování sociálních činností v naší škole využíváme jako inspiraci odborné publikace Mgr. E. Svobodové: 
„ Prosociální činnosti v předškolním vzdělávání“, J. Nováčková: „ Respektovat a být respektován“.

ROZVOJ MATEMATICKÝCH PŘEDSTAV V MATEŘSKÉ ŠKOLE 

  Předmatematické představy nejsou izolovaným světem, prolínají téměř všemi aktivitami, váží se jak na běžný 
život dítěte, tak na ostatní činnosti ( jazykové, tělesné, estetické..).
  Diagnostika je nedílnou součástí práce učitelky při zařazování aktivit spoluvytvářejících matematické představy.

Cíle předmatematických gramotností:

    vytvářet představy (o tvarech, polohách, počtu…), na základě poslechu a dále je uchovávat, umět si je na 
určitý podnět vybavovat, upravovat, zpracovávat
    komunikovat své představy pohybem, graficky, slovem
    u dějů vnímat jejich souvislost a následnost, prostor, ve kterém se děje odehrávají včetně prostorových vztahů 
mezi objekty a jejich změnami
   rozlišovat mezi důležitým a nepodstatným, rozlišovat mezi možným a jistým (mohu, musím, smím), 
vyhodnocovat, co je pravda/ nepravda, chápat negaci jednoduchých individuálních výroků
   registrovat jednoduchosti a pravidelnosti u pozorovaného nebo popsaného, hledat společné vlastnosti
   chápat číslo ve všech jeho rolích (počet, jméno), chápat aspoň omezeně kontexty, v nichž se číslo může 
vyskytovat
   zaregistrovat vyjádření kvantity v proudu řeči, umět porovnat množství i počet objektů vhodnými způsoby
   rozumět otázkám a umět odlišovat různé otázky
   odpovídat na vybrané otázky se snahou o co nejúčinnější informaci
   respektovat v různých aktivitách zadané podmínky, pokyny (návod, instrukci) včetně pochopení role sloves se 
záporkou a kvantifikátorů
   vnímat dva objekty současně a rozumět vybraným vztahům mezi nimi, chápat vztah celku a jeho částí, 
objevovat strukturu celku a funkce částí
   zvládat výchozí metody řešení (přiřazování – všechny typy, porovnávání – všechny typy, hierarchizace, třídění 
– všechny podoby, metoda výběru, vylučovací metoda, ostré lineární uspořádání všech typů vztahů, uvažování, 
usuzování, určení počtu objektů různými způsoby, vytvoření potřebného modelu atd.
U 3-4leté děti jsou nejdůležitější manipulační činnosti, při jednotlivých hrách začínáme budovat pojmy (malý x 
velký, málo x hodně, všechny, krátký x dlouhý, široký x úzký, vysoký x nízký, lehký x těžký, plný x prázdný), 
dále budeme děti seznamovat s pojmy méně, více, některé, žádné a neopomeneme ani pojmy z oblasti prostorové 
orientace jako nahoře x dole, níže x výše, vpředu x vzadu. V oblasti třídění je důležitá spontánní práce 
s předměty. Děti třídí na předměty, které mají určitou vlastnost a ty které nemají, třídí podle barev, podle 
vlastností (vlastnost, která je pro dítě zajímavá), velikosti. Snažíme se s dětmi vytvářet účelové soubory (co si 
vezmeme na cestu, co potřebujeme na vaření). Třídíme pouze podle 1 kritéria. Dítě by mělo znát množství 
v oboru do tří a z geometrických tvarů se seznámit s kruhem.

U 4 -5 letých dětí platí to samé co u dětí 3-4 letých a k tomu ještě vytváření nadřazených pojmů (hračky, 
oblečení, ovoce, dopravní prostředky….), uspořádání 3 prvků podle velikosti, výšky, délky, množství (řazení 
předmětů). Děti měly zvládat množství v oboru do 5 (je vhodné využívat při tom přirozených situací). Dítě 
vedeme ke znalosti z geometrických tvarů kruh a čtverec a osvojuje si pojem trojúhelník. Děti začínají pracovat 
s pracovními listy.



U 5- 6 letých dětí se zaměřujeme na grafomotorické činnosti. Další důležitou stránkou je zraková diferenciace a 
zraková analýza a syntéza (uvolnění si části a celku). V prostorové orientaci posilujeme pojmy první, poslední, 
uprostřed, mezi, hned před, hned za, vpravo, vlevo, dole. Zároveň posilujeme časové úseky pro dobrou orientaci 
v čase (ráno, večer, dny v týdnu, roční období). Další pojmy, které chceme u dětí upevňovat jsou: některé, 
alespoň jeden, žádné, nic, stejně, méně, o jeden méně, dohromady. V oblasti nadřazených pojmů děti vedeme 
k vyhledávání předmětů, které do skupiny nepatří a patří. Třídit budeme podle 1 i více kritérií, ovšem nebudeme 
vytvářet dětem v tomto věku vysoký počet tříd. Děti by měly zvládnout uspořádat 5 prvků vzestupnou řadou 
(nejdelší, nejrychlejší..). Děti by měly být schopny napočítat do 6 (sestupná a vzestupná řada) a porozumět pojmu 
číslo. Z geometrických tvarů by měly znát kruh, čtverec, trojúhelník, obdélník.

ROZVOJ PŘEDČTENÁŘSKÝCH DOVEDNOSTÍ V MATEŘSKÉ ŠKOLE 

    Kompletní pojetí čtenářské gramotnosti je celoživotně se rozvíjející vybavenost člověka vědomostmi, 
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potřebnými pro užívání všech druhů textů v různých 
individuálních a sociálních kontextech.
   Čtenářsky gramotný člověk využívá čtení k vlastnímu rozvoji i ke svému konání, četbu zúročuje v dalším 
životě. Pojmu čtenářská gramotnost se prolíná několik rovin, z nichž žádná není opominutelná: vztah ke čtení, 
porozumění textu, hledání souvislostí a hodnocení přečteného, dovednost reflektovat záměr vlastního čtení, 
sdílení zážitků s ostatními dětmi a aplikace, kdy se přečtené zúročuje v dalším životě dítěte.

Zaměřujeme se na rozvíjení činností, které podporují:
  zvládání jednoduché zrakové a sluchové percepce
  rozlišování základních grafických tvarů, obrazců, symbolů
  převyprávění slyšeného děje
  vyvozování informací z předčítaného děje
  hodnocení předčítaného textu
  aplikace obsahů textu do běžného života dětí

  V průběhu pedagogického procesu používáme postupy, které před samotnou četbou
 pomohou dětem vybavovat si a třídit dosavadní zkušenosti s obsahem textu.
   Používáme metody, které zajistí aktivitu dětí v průběhu čtení a činnosti, které vedou děti k reflexi obsahu 
předčítaného textu. 
   Povedeme děti k pozitivnímu přístupu ke knize, k četbě a k aktivnímu použití příběhu.

HUDEBNÍ ČINNOSTI V NAŠÍ MATEŘSKÉ ŠKOLE 
  
    Hudebním aktivitám nabízíme dostatek prostoru. Záleží na osobnosti učitelek ve třídách dát aktivitám prostor, 
který si zaslouží.
   Snažíme se o propojování jednotlivých hudebních aktivit i ve spojitosti s mimohudebními činnostmi.
   Cílem pěveckých činností je celkový rozvoj muzikálnosti dětí, pozitivní vliv na lidský organismus, zlepšování 
kvality lidské řeči, vedení k lepšímu soustředění, podporuje paměť, pozornost, představivost, tvůrčí aktivitu. Učí 
děti rozdávat radost sobě i druhým.
   Cílem instrumentálních činností je rozvoj u dětí hudebního vnímání, smyslu pro rytmus a podněcování 
sluchového vývoje, vyjádření vlastních pocitů.
   Cílem jsou také vlastní prožitky dětí, které umocňují jejich estetický zážitek.

Hudební činnosti v mateřské škole:
   zpěv (motivace, hádanky, výběr písňového materiálu – tónový rozsah, rytmická a melodická obtížnost, délka 
písně, nácvik písně, správná zpěvní poloha, zásady hlasové hygieny, pěvecký postoj, dechová, hlasová a 
artikulační složka, doprovod zpěvu hudebním nástrojem)



   hudebně – pohybová výchova (držení těla, uvolňovací cviky, jednoduché pohybové prvky, pohybové hry, 
chůze, běh, poskoky, hra na tělo – tleskání, pleskání, dupání, rytmické zpěvy, zpěv zhudebněných říkadel a 
jednoduchých písní s doprovodnou hrou na tělo, vyjadřování tempa, melodie, dynamiky, pohybem, pohybová 
improvizace, lidové dětské taneční hry, pohybové ztvárnění písní)
   instrumentální hra – nejjednodušší prvky muzicírování (hra na nástroje Orffova instrumentáře – melodické i 
rytmické, seznámení s hudebními nástroji)
   hudební poslech (sluchové hry, hudební hádanky, sluchová analýza, živý zpěv, koncert, reprodukovaná hudba)

POHYBOVÉ ČINNOSTI V MATEŘSKÉ ŠKOLE

   Součástí života dětí je pohyb, získané pohybové dovednosti jsou vkladem do budoucího života i do formování 
aktivního přístupu k životu a k osobnímu zdraví.

Pohybové činnosti v naší mateřské škole:
   nelokomoční dovednosti (změny poloh těla – vnímání vlastního těla, vytváření různých poloh a jejich změna, 
udržování rovnováhy v polohách, pohyb jednotlivých částí těla, zvládání poloh a pohybů těla s využitím nářadí)
   lokomoční dovednosti (přemisťování těla v prostoru – chůze, běh, skoky, lezení a plazení, orientace v prostoru 
a využití nářadí)
   manipulační dovednosti (úchop v dlani, později prsty – rozvoj jemné motoriky, házení, chytání, kopání, 
ovládání předmětu jiným předmětem)
   taktilní, vestibulární a vlastní vnímání těla (relaxační a dechová cvičení)
   zrak, sluch a taktilní vjemy při orientaci v prostoru (pohybové hry)
   vnímání a rozvíjení vztahů (pohybové hry ve dvojicích, skupinách, činnosti s dotyky) 
   hudebně pohybové činnosti (pohyb v prostoru, vázaný zástup, dvojicích, taneční kroky, rytmický a hudební 
doprovod, nálady hudby pohybem…)
   základy sportovních činností (atletické činnosti, pohybové hry, gymnastické činnosti, akrobatické cvičení, 
využití nářadí, cvičení s náčiním, hry na sněhu, sáňkování, bobování, klouzání)

ROZVOJ ENVIRONMENTÁLNÍ DOVEDNOSTI V MATEŘSKÉ ŠKOLE

   Cílem environmentální výchovy je vychovat a naučit žít lidi za změněných podmínek jinak.
Je třeba začít již u dětí v mateřské škole. Našim cílem je, aby se děti nejen nějak chovaly, ale také aby to dělaly 
dobrovolně a aby věděly, proč by se měly chovat jinak.
   Příroda poskytuje dětem vždy dostatečné množství podnětů. Nejvhodnějším prostředím pro realizaci činností je 
školní zahrada.
   Vnitřní prostředí by mělo být co nejpestřejší a o to se snažíme. Věnujeme pozornost obrazovým materiálům 
s přírodní tematikou, přírodninám a přírodním materiálům. Dětem jsou dostupné atlasy, encyklopedie, sbírky 
přírodnin. Ve třídách podporujeme i péči o rostliny běžně, péči věnujeme také o truhlíky a květináče, které zdobí 
schody před mateřskou školou.
   Dobrou tradicí je úcta k potravinám, vedeme děti také k propojení vzdělání s realitou, kdy mají možnost si 
samy občas připravovat pokrmy v rámci integrovaných bloků (vaření pudinku, válení těsta na štrůdl, strouhání 
jablek, krájení jablek na sušení křížal, vykrajování lineckého těsta aj.).
   Také se zaměřujeme na třídění odpadu (ve třídách), na šetření vodou a energií.

Formy environmentální výchovy na naší škole:
   kontakt se zvířaty (návštěvy ke zvířatům – do ZOO, do kravína, narozená štěňátka, na farmu, péče o volně 
žijící organismy)
   kontakt s přírodninami, krajinnými prvky (dostupné hračky nebo materiál na výrobu)
   dlouhodobá péče o přírodní subjekt (zahradu, rostlinu, živočicha, krmítko…)



   tvorba z přírodních materiálů (kameny, oblázky, hlína, skořápky, kaštany, žaludy, jeřabiny, mech…)
   pracovní činnosti (v péči o živočichy, byliny, sebeobsluha při stolování, samostatnost při hygieně …)
   výtvarné činnosti v krajině (kresba v krajině klacíkem, omyvatelnými barvami, frotáž, prostorové vytváření, 
hry se stíny, získávání přírodního barviva)
   propojení hudebních činností a environmentální výchovy (písně o přírodě, o vztahu člověka k přírodě…)
   vyprávění a čtení příběhů o přírodě a vyprávění vlastních příběhů, autentické zážitky z přírody a s přírodou
   naslouchání přírodě (hledat její příběhy a získávat informace a odpovědí přímo z přírody např. povadlé listy 
potřebují zalít, podle kmene, že stonek potřebuje podepřít, podle louží poznat, že pršelo, poznat podle přírody 
roční období atd.)
   ekohry (konstruktivní s materiály, námětové, pohybové, stolní, didaktické, simulační)
   dramatická výchova (hrou, napodobováním zažít nejrůznější emoce a situace, motivace dětí)
   slavnosti (Den Země, Otvírání studánek, moréna, narozeniny dětí, masopust, dožínky, Vánoce)
   počítání, měření, vážení
   přírodovědné vycházky

ROZVOJ POLYTECHNICKÝCH DOVEDNOSTÍ V MATEŘSKÉ ŠKOLE

   Polytechnická výchova se stala v posledních letech celospolečenských tématem. 
Pro vývoj člověka je velmi důležité období do šesti let. V tomto čase se formuje jeho charakter, dochází k tvorbě 
jeho intelektuálních schopností. Předškolní věk má zásadní vliv na rozvoj technického a senzomotorického 
myšlení.

   V naší mateřské škole sledujeme naplňování cílů vzdělávání v RVP PV v oblasti Člověk a svět práce.
Hlavní cíle technického vzdělávání dětí :
   rozvoj myšlenkového potenciálu dětí (myšlenkové aktivity, komunikativní dovednosti, týmové spolupráce a 
také formování osobností dítěte) 
   objasnění postavení techniky v životě lidstva (vysvětlení vztahu mezi technikou a společností)
   studování vlivu techniky na společnost a přírodu (pochopení vlivu životního prostředí a vliv techniky na 
člověka)
   rozvíjení poznatků o technice (osvojení používání základních nástrojů, nářadí, pomůcek a používání různých 
druhů materiálů)
   rozvíjení dovedností řešení problémů (rozvíjení tvořivého myšlení a kooperativního myšlení)
   rozvíjení schopnosti hodnocení a sebehodnocení (vytváření kladného vztahu k technice a k práci a rozvíjení 
technických zájmů dětí 

Zaměřujeme se na činnosti, které podporují:
      -  u dětí se vytváří správné pracovní návyky
      -  povzbudí jejich touhu vytvářet konkrétní hodnoty
      -  děti si rozvíjí své smyslové vnímání, fantazii, senzomotorické dovednosti, intelekt, 
         tvořivost, technickou představivost a také smysl pro spolupráci a vzájemnou pomoc
      -  z počátku zadává jasné, jednoduché úkoly, až se propracuje k základnímu vymezení 
         daného tématu, nechává dětem prostor pro uplatnění jejich tvořivosti a vlastního názoru
      -  u malých dětí stačí maličkosti, použitím drobného a různorodého materiálu 

   Na materiálně technickém zázemí pro výuku a pro realizaci pracovní činnosti je důležitá práce učitelky.
 Je třeba propojit okolí dítěte s jeho vlastním prožitkem. Tvořivá duševní a fyzická práce s cílevědomým 
překonáváním překážek úměrných věku a schopnostem dětí, podpoří všestranný rozvoj.



PŘEHLED INTEGROVANÝCH BLOKŮ
stručná charakteristika obsahu vzdělávání v jednotlivých blocích

  
1. INTEGROVANÝ BLOK PODZIM

,, PODZIM ŤUKÁ NA VRÁTKA, PŘIPRAVTE SE, 

ZVÍŘÁTKA“

  

             Časový rozvrh: přibližně měsíc září–listopad

                  ZÁŘÍ  
Charakteristika: Začíná nám nový školní rok a naším úkolem bude zvládnout adaptaci co nejlépe. 
Budeme se snažit vytvořit dětem příjemné a kamarádské klima, ve kterém se budou cítit bezpečně. 
Zaujmout je tak, aby pobyt v MŠ byl pro ně příjemný, plný nových zážitků a her. Pro nově příchozí děti 
bude důležitou součástí tohoto bloku seznámení s prostředím a režimem celé MŠ a všemi ostatními, se 
kterými se děti budou setkávat a kteří se o ně budou starat. Pomůžeme jim začlenit se do kolektivu, poznat 
nové kamarády, odpoutat se od rodiny. Poznáme, jak funguje naše tělo, z čeho se skládá, co je potřeba 
dělat pro naše zdraví, což souvisí s oblékáním, pobytem venku, návštěvou u lékaře. Ale i s tím, jak si 
můžeme pomoci sami. Povíme si o pracích na zahradě, všemi možnými způsoby budeme poznávat ovoce 
a zeleninu.  Předmětem různých pohybových, výtvarných, pracovních, pěveckých činností bude poznávat 
sám sebe i kamarády. Odhadnout své síly, zdokonalovat se v komunikaci a v sebeobslužných činnostech. 
Vytvoříme si a posléze budeme dodržovat pravidla, abychom se ve školce cítili dobře.



Témata:

,,Hurá do školky“ 

-adaptace dětí ve třídě, vztahy, spolupráce

          -sebeobslužné úkoly

          -vytváření, dodržování pravidel

           ,,Zahrádka plná vitamínů“
             - pojmenovávat zeleninu, ovocné stromy, jejich plody
             - poznávat ovoce a zeleninu všemi smysly
             - uvědomovat si prospěšnost ovoce a zeleniny
             - seznamovat se s prací na zahradě (sklizeň ovoce a zeleniny)

            ,,Co už umím“
               - procvičovat a upevňovat samostatnost (oblékání, skládání oblečení, hygiena, 
                 stolování, úklid hraček)
               - poznávat a rozlišovat části oblečení, jejich funkce v určitém ročním období
               - pochopit důležitost ochrany vlastního zdraví (vhodné oblékání, dodržování hygieny a 
                 zdravé výživy
               - vytvářet zdravý vztah k materiálním hodnotám (opatrování oblečení, hraček, knih)
  
            ,,Poznávám své tělo“
              - zvládat základní pohybové dovednosti
              - umět pojmenovat časti těla, i vnitřní orgány
              - mít základní povědomí o lidském těle (zdraví a péče o ně)
              - uvědomit si, že v průběhu našeho života se tělo mění, chápat, že každý jsme jiný
  

            Záměry: 

 pomáhat novým dětem s postupnou adaptací na mateřskou školu

 rozvíjet sociální samostatnost, posilovat prosociální chování – vytvářet a dodržovat pravidla

 vést děti k šetrnému zacházení s hračkami a učit je uklízet na své místo

 rozvíjet komunikativní dovednosti

 rozvíjet a prohlubovat hygienické návyky

 seznamovat se s prostředím třídy, školy, zahrady

 rozvíjet a užívat všechny smysly

 posilovat kladné vztahy ke kamarádům

 zdokonalovat sebeobsluhu, pamatovat si svoji značku a učit se rovnat si své věci

 poznávat okolí MŠ

 učit  se  společné  kultivované chůzi  s kamarádem,  používat  reflexní  vesty  k dobré  viditelnosti, 

zastavit na předem domluveném místě před vstupem do vozovky

 vytvářet povědomí o přírodě, její rozmanitosti a proměnách



 reagovat na postupně domluvené signály 

 učit děti přednášet nejprve jednoduchá rytmická říkadla

 rozvíjet znalosti o lidském těle a jeho zdraví

 uvědomit si jaké potraviny jsou zdravé a nezdravé

 vytvářet zdravé životní návyky

 zpívat jednoduché dětské písničky, postupně doprovázet hrou na tělo či jednoduchými nástroji

 rozšiřovat si slovní zásobu pojmenováváním nových předmětů a jevů

 vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci

 procvičovat jemnou motoriku nejprve uvolněním celé paže až k zápěstí

 nacvičovat správný úchop tužky, vytvářet jednoduché výtvarné linie

 osvojit si věku přiměřené praktické dovednosti, uvědomit si svou samostatnost

 rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti

Nabízené činnosti:

Vytváření pravidel společného soužití. Námětové hry na rodinu, na maminky s pečováním o miminka,

na obchod s oblečením, na restauraci, na doktora.

Vytváření sluníčka, otiskování dlaně, opisování a psaní svého jména, modelování auta, skládání školky z papíru,

z geometrických tvarů, hraní pexesa se značkami, navlékání korálů kamarádovi, konstruování ze

stavebnic. Hraní pexesa s obrázky ovoce a zeleniny. Tvoření zahrady z kostek, poznávání nářadí.

Poznávání ovoce a zeleniny všemi smysly. Vyrábění červíka a žížaly. Prozkoumání tajemného košíku

se zdravými a nezdravými dobrotami. Porazíme bacilové kuželky. Hraní si s kouzelným ubrouskem.

Zjistíme, kam, patří hračky a pomůcky. Naučíme se vázat uzel a kličku. Poznávání geometrických tvarů

na svetru. Hraní didaktické hry s oblékáním. Uděláme módní přehlídku. Procvičování samostatnosti

při malování míče. Vytváření zubů, skládání částí těla, vyluštíme logopedickou hádanku, vytvoříme

oko, legračního kamaráda, zahrajeme si smyslové hry, obkreslíme si ruku i nohu, uděláme si exkurzi

do obchodu. Pokusíme se o dramatizaci pohádky. Zahrajeme si pohybovou hru:, Chodím, hledám…“

Naučíme se písničku: ,,Pojď si hrát.“ básničku:,,Ve školce se máme rádi.“, básničku s pohyby:

,,Neposlušné  tkaničky.“

Poslech čtených pohádek, hádanky, říkadla, grafomotorická cvičení, pracovní listy,

omalovánky, vyhledávání v dětských časopisech, encyklopediích. Námětové hry, pohybové a hudebně

pohybové hry, zpívání známých lidových písní s hudebním doprovodem. Práce s výukovými programy

na PC. Práce s přírodními materiály. Zjišťování výslovnosti dětí.

Vycházky do okolí na hřiště, na zahrad



 ŘÍJEN

Charakteristika: Začneme se soustřeďovat na přírodu, na její postupné podzimní změny. Budeme se 
seznamovat se vším, co podzim nabízí. Sbírat přírodniny hrát si a tvořit.
Uvědomujeme si, že jsme součástí přírody a svým chováním můžeme přírodu chránit a zlepšovat, nebo 
naopak poškozovat a ničit. Vytváříme si elementární povědomí o přírodním prostředí, o jeho 
rozmanitostech a neustálých proměnách. Děti se učí společně označovat přírodní jevy, změny počasí.
Rozvíjíme fantazii, představivost a smysly. Vnímáme škálu barev v přírodě. Zjistíme rozdíl mezi drakem 
a ptákem. Vstoupíme do ptačí říše a budeme hledat paralely a souvislosti s naším životem. S dětmi se 
zamyslíme nad hranicí mezi svobodou a uzavřeným prostorem – klecí. Zkusíme se vžít do pocitů 
zavřených ptáků. S některým ptactvem se rozloučíme.

   Témata:

„Podzim otvírá vrátka“ 
 -charakteristické znaky podzimu, podzimního počasí
 - poznávat a pojmenovat podzimní plody
 - umět vyjádřit změny v podzimní přírodě (slovně, hudebně, výtvarně, pohybově)
 - využívat přírodnin

,,Podzim barvičkami čaruje“ 
  - uvědomovat si změny a vývoj v přírodě
  - vnímat krásu podzimní přírody a jejích barev
  - umět pojmenovat základní i doplňkové barvy
  - projevit fantazii při činnostech (hlavně výtvarných)
  - třídit podle druhu (barva, tvar) rozvíjet zrakové vnímání
  
„Draci v oblacích“ 
- mít povědomí o tom, jak se drak vyrábí (postup výroby)
- počasí na podzim-povětrnostní podmínky (kdy a jak pouštět draky)
- umět se pohybově, výtvarně i hudebně vyjádřit
- chápat slova, která stejně zní, ale mají jiný význam (homonyma)

,,Ptačí starosti“
- seznámit se s názvy základních druhů ptáků
- vnímat krásu přírody a různorodost ptačího světa
- chápat rozdíl mezi pojmy pták+savec
- chápat život ptáků v souvislosti s přírodními zákony, důležitost jejich ochrany 
  a pomoci člověkem

            Záměry:

 vytvářet povědomí o přírodním prostředí a jeho neustálých proměnách

 vnímat rozmanitost přírody

 seznámit se s plody podzimu a se znaky podzimu



 sušení plodů

 vyzdobit třídu znaky podzimu

 seznámit se s některými ptáky, kteří odlétají do teplých krajin, vědět proč odlétají

 rozvíjet tvořivé myšlení a snahu řešit problémy

 podporovat kreativitu – radost z vlastního tvoření

 rozvíjet estetické vnímání, cítění

 rozvíjet schopnost přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí a jeho změnám

 vnímat vliv člověka na přírodu, jak ji chránit, pomáhat ji

 rozvíjet logické myšlení

 rozvíjet praktické schopnosti

 rozvíjet pozornost a vnímat kulturní podněty

 procvičovat jemnou motoriku při manipulaci s různými stavebnicemi, přírodninami a při 

grafomotorice 

 rozvíjet řečové a komunikační schopnosti

 rozvíjet receptivní a produktivní řečové dovednosti

 sladit pohyb se zpěvem (jednoduché tanečky a hudebně pohybové hry)

 rytmizovat dvouslabičná slova

 popisovat vzájemnou polohu dvou předmětů / před, za, pod, na, nad, vedle/

 procvičovat chůzi v zástupu za vedoucím dítětem, prohlubovat pohybové dovednosti

 rozpoznat rozdíl mezi listnatými a jehličnatými stromy

 pomáhat s pracemi na zahradě – úklid domečku a hraček, hrabání listí, sbírání kaštanů

 učit děti řešit konflikty vzájemnou domluvou a pomocí ze strany dospělého

 šetrně zacházet s předměty ve třídě

 učit děti pojmenovat nálady, emoce

 spolupracovat s ostatními

 řídit se pokyny dospělého, přijímat ho jako autoritu

               Nabízené činnosti: 

                   Vycházky do přírody a na zahradu-jízda na koloběžkách, sbírání přírodnin, vycházka do lesa,

                   kreslení křídou na asfalt, hledání stop v přírodě, pouštění draků, pozorování ptáčků a jejich obydlí.

                  Námětové hry na zahradníky, na houbaře… Tematické PH s pravidly. Cvičení ve sportovní hale.



                   Hledání obrázků s podzimem, vykrajování listů z modelíny, logopedická hádanka, prohlížení 

                   encyklopedií, smyslový chodník z přírodnin, smyslová a postřehová hra ,,Oříšky pro veverku“,

                   pokus – míchání barev, košík plný hub, malování muchomůrky, houbové kuželky, malování 

                   deště a větru, obří dešťové pexeso, vyrobíme podzimní strom, vytvoříme prostorový labyrint, 

                   tvoření z listů, podzimní panáček, tancování se šátky, malování křídami, barevné hádanky, 

                   pokusy s barvami, říkanka o barvičkách, čarovný rozfoukaný obrázek, hledání písmenek,

                   překrývaný obrázek, rozmočený drak, obrázky z přírodnin, budeme královny počasí, 

                   zahrajeme si divadlo, vyrobíme draka, rozdílné obrázky, přečteme si pohádku 

                 ,,Míček Flíček“, ptáček z geometrických tvarů, ptačí tanec, stavění hnízd, orientace ptáčků 

                   v prostoru, stavění komína pro čápy, krmení ptáčků, vyrobíme krmítko, zahrajeme si na žížaly

                   a ptáčky,       

                  Básnička:, Už je podzim“ -Fr. Hrubín,  ,,Podzim“ M. Kabát, ,,Drak“ j. Žáček, ,,Kos“ M. Kotová

                   Písnička: Podzim je tu, má se k světu“ R. Pluhařová 

                  Zaměříme se na procvičování mluvidel. Cvičení ve sportovní hale. 



LISTOPAD
  

Charakteristika: Podzim  pokračuje  v plné  síle.  Dříve  se  stmívá  a  je  více  tmy.  Dříve 
začínáme svítit a nejenom elektřinou. Přicházejí podzimní tradice. Je čas světýlek, tajemna 
a nadpřirozených bytostí. Správný čas na pohádky a poznávání nových věcí, třeba vesmíru 
– planet a nekonečna. Poznání tradice svatého Martina. Toto období nám umožní rozvíjet 
fantazii  a představy.  Prožívat  radosti  a rozvíjet  komunikační schopnosti.  Činnosti  budou 
přenášeny také ven do přírody. Součástí tématu bude i zamyšlení se nad vztahem lidí a zvířat 
a odpovědnosti za jejich osud. Zkusíme pozorovat lesní a polní zvířata. Budeme si povídat o  
tom, která z nich přes zimu neuvidíme. Také si budeme vyprávět o tom, že se v tomto období 
celá příroda mění a pozvolna se připravuje na zimní spánek. Je plná barev, splnila, co měla a 
začíná odpočívat. 

Témata: 

    „Čas dýňových světýlek“   

 -poznat a pochopit tradice Dušiček, Halloweenu, vnímat tajemnou

   atmosféru podzimních světýlek

- nebát se nadpřirozených bytostí, pochopit svět pohádek

- prožívat radost se společných chvilek a činností

,,Vzhůru do vesmíru“ 
- získávat nové poznatky (vesmír, nekonečno…)
- rozvíjet kooperativní schopnosti
- rozvíjet fantazii a představy
- uvědomit si důležitost ochrany přírody
- rozvíjet komunikační schopnosti

,,Přijíždí Svatý Martin  

 - seznámit se s českou tradicí svatého Martina

 - poslechnout si legendu o sv. Martinovi

 - mít povědomí o zvycích při této tradici

- podpora hezkých vztahů v kolektivu 

,,Návštěva u lesních zvířátek (2 týdny)

- poznat a pojmenovat základní druhy lesních zvířat

- vnímat život lesních zvířat v nadcházejícím období zimy

-mít povědomí o tom, jak člověk může chránit a pomáhat zvířátkům

-posilovat vztah k přírodě, chránit přírodu, vnímat její krásu



Záměry:

 vnímat krásu podzimní přírody všemi smysly

 posilovat přirozené poznávací schopnosti a dovednosti

 vytvářet povědomí o pohádkových bytostech

 rozvíjet mravní a estetické vnímání, cítění a prožívání – pojmenovat nálady, emoce

 posilovat zájem o knihy, posilovat pozornost a soustředění

 vytvářet povědomí o vesmíru

 rozvíjet kooperativní schopnosti

 rozvíjet estetické vnímání a kladný vztah k přírodě

 rozvíjet matematické představy

 rozvíjet fantazii a představivost

 rozvíjet pozornost, sluchové vnímání a porozumění textu

 rozvíjet komunikační schopnosti

 rozvíjet empatické vnímání

 rozvíjet smyslové vnímání, posilovat paměť a pozornost

 vytvářet a rozvíjet kladný vztah k přírodě

 sbírat a tvořit z podzimních plodů

 seznámit se s lesními zvířaty

 podporovat kreativitu – radost z vlastního tvoření

 učit se básně, písně s podzimní tematikou

 sladit pohyb se zpěvem (jednoduché tanečky a hudebně pohybové hry

 seznamovat se s číselnou řadou

 sledovat vyprávění pohádky, prodlužování soustředěnosti, projevovat zájem o obrázkové 

knihy

 procvičovat chůzi v zástupu za vedoucím dítětem, prohlubovat pohybové dovednosti

 učit děti řešit konflikty vzájemnou domluvou a pomocí ze strany dospělého

 řídit se pokyny dospělého, přijímat ho jako autoritu

Nabízené činnosti: 

Vycházky do přírody, pozorování a vytváření halloweenské i dušičkové výzdoby, skládání 

strašidýlek  z přírodnin,  vycházka  do  lesa,  vycházky  s lupou,  malování  penízků  do  písku, 

sněhu, 



Námětová  hra  na  obchod,  na  chov  koní,  na  strašidla,  na  hostinec,  na  knihovnu,  na 

kosmonauty.

Tematické PH s pravidly. Cvičení ve sportovní hale.

Kam  jdou  strašidla  –orientace  v prostoru,  strašidelný  hrad,  svítící  dýně,  papírový  duch, 

pexeso duchů,  strašidelný rej  s módní  přehlídkou,  strašidelná stezka-plnění  úkolů,  hledání 

obrázků planet a písmenek, pročítání knihy: ,,Malý princ“, kreslení vesmíru a planet, skládání 

rakety,  prohlížení  globusu,  chůze  na  planetě-smyslový  chodník,  hvězdná  cesta,  malování 

Marťana,  Svatomartinský  rejdovák,  Martin  na  koni-skládání  obrázku,  pranostiky, 

svatomartinská  husa,  vyrobíme  si  koně,  Kimova  hra-  jídlo  pro  potřebné,  smyslová  hra 

Posvícení, dechové cvičení sněžení, hudebně pohybová improvizace na píseň:, Zima, zima, 

zima…,skládání rozstříhaných obrázků, tanec: ,,V jednom lese“, modelování ježka, postavíme 

domeček pro zvířátka-dramatizace pohádky,  malování  lišky a  liščí  hádanky,  Kimova hra-

obrázky moudré sovy. 

Básnička:, Svatý Martin“ M. Kotová

Písnička: ,,Martin jede na koni“



2. INTEGROVANÝ BLOK ZIMA

,,ZIMA UŽ JE ZASE TADY, SNÍH NÁM VLEZL DO 
ZAHRADY“

 Časový rozvrh: přibližně prosinec-únor

PROSINEC

Charakteristika: Nastává období, které je jako stvořené plně rozvíjet citové vztahy v rodině, 
k přátelům a celému okolí. Nastává těšení se na Mikuláše, čerta a anděla, těšení se na příchod 
vánočních svátků a s tím spojených tradic. Je to období, kdy pevně přebírá svoji moc paní 
Zima. Příroda se začíná měnit a Zimní víly s pomocí andělů začínají kouzlit. I my si zkusíme 
se sněhem hrát a kouzlit. Děti se setkají s projevy sounáležitosti s druhými v atmosféře 
vzájemného porozumění a příjemných citových prožitků, Budeme s dětmi prožívat lidové 
tradice a zvyky, také se zaměříme na projevování úcty k rodičům. Budeme se učit dělat radost 
druhým a zároveň sobě. Podíváme se na přípravu svátků v jiných městech na Vysočině / 
Jihlava, Pelhřimov, Třešť/

Témata:
,,Veselé čertoviny  
-připomenutí a pochopení tradice-Mikuláš, čert, anděl
-odbourávat strach z nadpřirozených bytostí
- těšit se ze společných zážitků
- vyjadřovat svou fantazii a představivost

,,   Vánoční zvonění“  
 -seznámit se s vánočními zvyky a tradicemi u nás i v jiných zemích
 -vnímat umělecké a kulturní podněty



- připravit vánoční pásmo pro rodiče
- pomáhat s výzdobou vánočního prostředí, výrobou dárků, přání pro rodiče
- těšit se ze společných zážitků

  
  ,, Vánoce u nás doma“ 
   -uvědomit si význam rodiny
   -podporovat přátelství mezi dětmi
   -společně sdílet prožitky
   -umět vyjádřit dojmy z Vánoc 
  
Záměry:

 společně připravovat adventní a vánoční výzdobu školy, estetické cítění

 připomínat si lidové tradice a zvyky Vánoc (Mikuláš, čert, anděl, pečení cukroví, jmelí…)

 vnímat vánoční atmosféru všemi smysly, tradice Vánoc

 seznámit se s příběhem o narození Ježíška

 rozvíjet emotivní vnímání dětí

 rozvíjet komunikační a vyjadřovací schopnosti dětí -rozšiřovat používání sloves

 vytvářet pozitivní vztah k domovu, lidem, kamarádům

 umět vyslovit své přání nahlas 

 rozvíjet fantazii, představivost, sebeovládání, odvahu

 posilovat prosociální chování – posilování dětských přátelství, vzájemná úcta, 

respektování druhého, omluva

 seznamovat děti s pohádkovými bytostmi, co je dobro a zlo

 připravit dobroty ptáčkům do krmítka 

 experimentovat s větvičkami – Barborky

 rozvíjet motoriku mluvidel – naučit se básně s vánoční a zimní tematikou

 rozvíjet hudební dovednosti a schopnosti dětí – vánoční písničky, koledy

 procvičovat stříhání a lepení (čertovský řetěz, vánoční ozdoby)

 rozvíjet matematické schopnosti a dovednosti – rozlišovat pojmy malý x velký, více x 

méně, některé x žádné, uspořádat 3 prvky podle velikosti, výšky, délky, množství, třídit 

předměty podle velikosti, procvičovat geometrické tvary

 rozvíjet smyslové vnímání – zkoušet nové výtvarné techniky při vánočním tvoření, 

skládanky, hlavolamy, sudoku, pexesa

 naučit se určovat vlastnosti předmětů (např. cukr je sladký, bílý, sypký)

 rozpoznat rozdíl mezi jehličnany (vánoční stromeček)



 dbát na svoji bezpečnost (oheň – prskavky, svíčky, pyrotechnika)

Nabízené činnosti:

Společná  příprava  adventní  a  vánoční  výzdoby.  Čtení  čertovské  logopedické  pohádky  – 

procvičení  jazýčků.  Vytváření  čertů,  čertovského  řetězu,  Mikulášské  pexeso,  labyrint-  po 

stopách čertího ocásku,  počítání  brambor v pytli,  čertovská diskotéka,  malování  i  kreslení 

čerta, andělské šaty z papíru, andělské hvězdičky, Kimova hra-,,Co má Mikuláš v košíku“, 

tvoření Mikulášských vousů, skládání rozstříhaného Mikuláše, hledání dárků podle hlásky, 

vánoční  stromek  z GT,  Kimova  hra:  ,,Co  vidíš“,  didaktická  hra  -zdobení  stromečku, 

manipulační hra-ozdob strom, rozlišování dárků podle sluchu, hmatová hra: ,,Co našel kapřík 

v rybníku“,  vytváření  kapříka,  povídání  o  zvycích  a  pověrách-zkoušení  zvyků,  skládání 

rozstříhaných  jablíček,  malování  jablíčka,  dopis  Ježíškovi,  pečení  cukroví,  logopedická 

hádanka-Vánoční  příběh,  vytváření  zvonečku,  Vánoční  koleda-dokreslování 

obrázků, ,,Dárečku, kde jsi“ -hledání v prostoru třídy, vánoční přáníčka, vyrábění přáníček.

 Četba adventních a vánočních příběhů, zpěv koled,  výroba ozdob na stromeček, vánoční 

tvoření či pečení. Návštěva Mikuláše, čerta a anděla. Výlety do blízkých měst-pozorování 

vánoční výzdoby, betlémů. Zdobení stromečku ve třídě. Básně se zimní a vánoční tematikou, 

nácvik pásma na vánoční rozsvícení stromu. 

NH: Na čerty, na peklo, na čertovskou kuchyň, na andílky, na Mikuláše, na obchůdek s kapry, 

Vánoce u nás doma, na domácnost – věšení prádla, žehlení.

Závody čertíků, házením míčků nakrmíme čerta, čertí schovávačka, házení kroužků na čertí 

rohy,  skákání  v pytlích,  andělské  kuželky,  výskok  na  Mikulášův  zvoneček,  překážková 

dráha:, Lesem chodí Mikuláš“, 

Báseň: ,,Čertíku Bertíku“, vánoční básničky, ,,O Vánocích“, 

Písnička: ,, Čertovská polka“ vánoční písničky

Koleda:,, Zelená se louka“, ,,Stojí vrba košatá“,

Při  pobytu  venku:  pozorování  výzdoby,  otisky  ve  sněhu-  andílci,  obdarovávání  ptáčků, 

zvířátek, hledání pokladu, hra na zvířátka s říkankou, vycházka k rybníku- pozorování ryb, 

posílání  dopisu  Ježíškovi,  hra  na  jelena,  hra:,,  Zlobivý  dárek“,  roznášení  přáníček 

spoluobčanům, 



 

LEDEN
  

Charakteristika: Děti budou i v lednu pozorovat zimní přírodu, počasí a jeho proměny, 
vytvoří si základní povědomí o přírodním prostředí v zimním období. Zkusíme 
experimentovat se sněhem, ledem, vodou. Pokusíme se o vyjádření zimy i netradičním 
způsobem. U dětí budou rozvíjeny pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti jemné a hrubé 
motoriky ve třídě i na sněhu. Seznámíme se s tradicí Tří králů a vysvětlíme si pojem 
charitativní činnosti. Podíváme se do světa dospělých, přiblížíme si jejich povolání a některá 
si také vyzkoušíme. Pokusíme se, odhadnout a vyzkoušet své schopnosti, dovednosti a znalosti. 

Témata:

 ,,Návštěva Tří králů“
- seznámit se s tradicí Tří králů
- mít povědomí o charitativní činnosti
- rozvíjet řečové schopnosti a dovednosti
- seznamovat děti s piktogramy

  ,,Královna zima přichází“ (2 týdny)
  -pojmenovat charakteristické znaky zimy, počasí
  - vnímat krásu zimy
  - experimentovat se sněhem, ledem, vodou, poznávat jejich vlastnosti
  - umět vyjádřit změny v zimní přírodě (slovně-rozhovory nad obrázky, 
    přednesem, hudebně- zpěvem, hraním na hud. nástroje, výtvarně-výtvarnou 
    činností, pohybově-tancem se zimní tématikou) 
  
  ,,Čím budu až vyrostu“ (povolání)
   -seznamování se základními druhy povolání
   -vytvářet kladný vztah k práci
   - mít povědomí o důležitosti lidské práce
   - poznávat a rozlišovat předměty kolem nás
   - rozvíjet logické myšlení

     věci běžné potřeby, zvířata, barvy, GT, časové pojmy, orientace v prostoru
     i na vlastním těle, 
   - matematické představy – posuzovat množství, velikost, pořadí, počítat 
     cca5-10, hrát domino, člověče nezlob se, chápání protikladů, stupňování, 
     shodnost
   - zrakové vnímání – hledání nestejných obrázků, rozdílů, pexeso
   - sluchové vnímání – vnímání rytmu, vytleskávání slabik, hláska na začátku
     slova, (popřípadě i na konci), rýmování, rozlišení slov (vosy, vozy),
     zapamatovat si báseň, píseň
   - emoční zralost – pracovat samostatně, vyrovnání se s neúspěchem, prohrou, 
      vyrovnat se se změnou, komunikace s novými lidmi
   - samostatnost – oblékání, svlékání, obouvání, osobní hygiena, uklízení, 
   - sociální zralost – navazování kontaktu, společné i samostatné hraní, pravidla 



      slušného chování, přiměřené chování (obchod, lékař, na hřišti…), odliší 
      postavení autority od kamaráda, respekt. 
Záměry:

 rozvíjet schopnosti a dovednosti dětí

 posilovat poznávací schopnosti dětí, rozvíjet fantazii

 seznamovat děti s jednoduchými piktogramy

 posilovat prosociální chování – respektovat druhého, domluvit se

 mít povědomí o tom, že vše má svůj řád

 mít povědomí o změnách a vývoji v přírodě, vnímání krásy

 pozorovat zimní přírodu v okolí 

 seznámit se s tím, jak se starat o zvířata v zimě

 experimentovat se sněhem a ledem

 uvědomit si rizika vyplývající ze změny počasí

 rozvíjet u dětí poznatky o jiných částech světa

 posilovat u dětí povědomí o ochraně zdraví a zdravém životním stylu – oblékání v zimě

 jak pomáhat zvířatům v zimě

 rozvíjet povědomí o důležitosti lidské práce

 rozvíjet povědomí o vybraných povoláních

 stanovit společná pravidla při zimních sportech a hrách, upozornit na možná nebezpečí 

 prohlubovat pohybové dovednosti při zimních sportech a hrách

 reagovat na signál

 učit se chránit své zdraví

 seznamovat se s českými pohádkami, učit se reprodukovat čtený text, dramatizovat

 kreslit postavu

 rozlišovat časové pojmy – orientace v čase / ráno, večer, dny v týdnu, roční období/

 orientace v prostoru / vedle, hned za, před, vlevo, vpravo/

 učit se básně a písně o zimě, doprovázet hudebními nástroji

 sladit pohyb se zpěvem, hudbou

 procvičovat lepení, stříhání, trhání papíru

 procvičovat jemnou motoriku při mačkání papíru (papírové koule)

 učit se chytat, házet a kutálet míč

Nabízené činnosti:



Příběh,, Narodil se Kristus Pán“ od H. Proškové. (vysvětlení pojmů mudrcové, kadidlo, 

myrha, kometa..)malování a vystřihování  komety, poslech koledy narodil se Kristus Pán, 

povídání o tradici Tří králů, výroba koruny a zdobení, Na tři krále-dramatizace příběhu, 

hledání obrázků začínající na K-M-B, skládání  puzzlů s betlémem, Ježíšek na seně- vyrábění 

z přírodnin, povídání si o tříkrálové sbírce, kreslení obrázků dětem do nemocnice, kamarádů 

do základní školy, prostorová hra-hledej svou cestu, ukončení vánočních svátků (6. ledna), 

zima-skládání puzzlů, zimní okno-malování inkoustem, vyrábění sněhuláka, poskládáme a 

přilepíme obrázek polárníka, prohlížení obrázků Afriky a Gronska- kniha ,,letem světem 

s Vášou(M. Kotová) iglú z kostek, didaktická hra: komu co patří, dechová hra sněhulák, jak se 

v zimě oblékáme, pokusy s vodou, pokusy s barvou a sněhem, obrázky se řemesly, ,vytváření 

chleba, vyrábění pece, oheň- zapouštění barev do mokrého podkladu, smyslová hra: ,,Co ve 

třídě shořelo“, pilulky z barevného papíru, barevné pilulky-navlékání korálků, prohlížení knih 

a encyklopedií, 

Námětová hra: hraní s panenkami – Ježíšek, na eskymáky,  na doktora-léčení nemocných 

kamarádů, 

na prodavače, na mechaniky-oprava aut, na zedníka-stavění z kostek, na pekaře, na hasiče, 

Básnička:,, Sněhulák“, 

Písnička: ,,Padej snížku“ M. Kružíková, ,,Pekař peče housky“, 

 Koleda: ,,My Tři králové jdeme k vám…,

Pohybová aktivita: překážková dráha (cesta z Betléma), koulování-různé způsoby, překážková 

dráha: radovánky na sněhu, klouzání na lavičce zavěšené na žebřinách, lyžování na lyžích 

z kartonu, házení papírovými koulemi na cíl, prostorová hra-dokoulej kouli, hra: Hoří-

záplava, 

Při pobytu venku: malování hvězdy do sněhu, vyšlapávání cestiček do sněhu(cesta Tří králů), 

závody s různými způsoby pohybu, pohybová hra :Král řekl, vycházka do lesa, iglú ze sněhu, 

ježdíkování na svahu, sypání ptáčkům do krmítka, nošení sena a kaštanů do krmelce, tvořit ze 

sněhu, pozorování stop, pozorování prací v okolí, nakupování pečiva v obchodě, 



ÚNOR
  

Charakteristika: V tomto bloku se zaměříme na pozorování zimní přírody, zimní radovánky, 
zimní sporty. Povíme si jaký vliv má sport, anebo jenom pohyb na naše zdraví. Také si 
povíme, jak máme chránit naše tělo a mít ho rádi. Budeme se učit předvídat všechna možná 
nebezpečí pro nás i kamarády kolem nás. Budeme se radovat s kamarády při pořádání 
zimního karnevalu. Prožijeme masopust v Novém Rychnově a okolí. Budeme pozorovat, jak 
lidé kolem nás pracují, návštěva firmy Dozana. A jak je pracovat důležité a prospěšné. 
Zamyslíme se nad pojmy umění a kultura. Setkáme se s pohádkou napsanou v knize i 
dramatizovanou. Odlišíme kladné postavy od záporných a zkusíme odhadovat i lidské 
vlastnosti.  Budeme rozvíjet verbální i neverbální komunikaci.

Témata:

,,Zimní radovánky“
-poznávat základní zimní sporty
- mít povědomí o významu aktivního pohybu
- mít povědomí o ochraně lidského těla
- mít povědomí o možném nebezpečí

,,Karnevalový rej“
- podílet se na přípravách karnevalu
- pochopit význam karnevalu (masopustu)
- umět prožívat radost se společného prožitku
- vnímat krásu
- tvořit a udržovat dětská přátelství

,,Montéři“
- umět manipulovat s drobnými předměty
- prožívat radost a uspokojení se zdařilé práce
- vážit si lidské práce, umění
- rozvíjet fantazii a představivost při konstruování
- mít zájem o polytechniku

,,Červená Karkulka“
- vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky
- poznávat svět pohádek, mluveného slova
- rozlišovat vlastnosti pohádkových postav (záporné, kladné)
- umět zacházet s knihou, dramatizovat pohádku
- rozvíjet řečové schopnosti-verbální i neverbální

Záměry:

 posilovat v dětech přirozené poznávací schopnosti



 rozvíjet u dětí základní pohybové dovednosti

 rozvíjet u dětí kooperativní dovednosti

 rozvíjet u dětí matematické schopnosti

 rozvíjet u dětí komunikativní dovednosti, schopnosti a slovní vyjadřování

 rozvíjet slovní zásobu a vyjadřování

 rozvíjet motoriku mluvidel

 procvičovat rytmus

 mít povědomí o tradici karnevalu, masopustu

 rozvíjet u dětí pracovní schopnosti a dovednosti

 vytvářet povědomí dětí o lidské práci

 rozvíjet u dětí prosociální chování a radost z prožitku s blízkými

 rozvíjet schopnost vyjadřování svých pocitů

 rozvíjet u dětí paměť a pozornost

 podporovat kladný vztah ke knihám, vést děti k soustředěnosti

 rozvíjet předčtenářské dovednosti, šetrné zacházení s knihou, listování v knize

 rozvíjet smyslové vnímání, 

 rozvíjet v dětech estetické cítění

 mít povědomí o špatném a správném chování

 procvičovat jemnou motoriku – složitější grafomotorická cvičení

 hrát dramatické hry

  Nabízené činnosti: 

   Pexeso  zimních  sportů,  prohlížení  knihy  se  zimními  sporty,  sněhové  zdobení  třídy, 

vyrobíme si 

   brusli a budeme se učit vázat uzel a kličku, drápání do ledu – zimní krajina, kolíčkohraní, 

poznávání 

    sportovního náčiní, vyrábění vloček, hra: kam jede lyžař, výroba lyžaře, didaktická hra: 

Kam jede 

    lyžař,  vyrobíme sedák na sáně,  dechová hra:  Foukání  sněhu,  didaktická hra:  Barevné 

balonky, 

    výzdoba třídy-karneval, karnevalové soutěže didaktická hra: Kouzelníkův plášť, dechová 



     hra: Beruška, promenád masek, diskotéka, vyrobíme kornout na dobrůtky, věneček pro 

víly, zápich 

     motýl Emanuel, chytání rybek na magnet, Kimova hra: Čarodějnický košík, smyslová hra: 

Co je to, 

malování balonků, prohlížení profesí, kominík – kreslení, kimova hra. Dílna nebo kuchyně, 

hřebíky-modelování,  stavba  silnice-jízda  s auty,  hledání  pravdy  s obrázky,  pantomima-

povolání, manipulační hra-dílna, zraková hra na montéra, logopedická hádanka:,, S tatínkem 

na výletě“, zimní obrázek-malování dle fantazie, poslech a dramatizace pohádky O Červené 

karkulce,  vyrábění  knihy,  logopedická  pohádka  Pečení,  navlékání  korálků,  babiččina 

chaloupky  -stavění  z kostek,  čichová  hra.  Co  má  karkulka  v košíčku,  sbírání  kytiček  – 

barevný diktát,  babiččina chaloupka-skládání z papíru,  reakce na domluvené slovo, pečení 

bábovky pro babičku, vlčí zuby -modelování, hra s provázkem-zašívání břicha vlkovi

Píseň:,, Na lyže“ M. Kružíková, ,,Muzikantská rodina“ J. Balík, J Templ, Červená karkulka, 

Báseň:,, Brusle“ M. Kotová, ,,Klaun“ M. Kotová, 

Námětová hra: Na sportovce, Na hory, Na lékaře, Na různé karnevalové postavy, Na montéry, 

Na hrnčíře – malování hrnečků, Město, Na benzínce, Na knihovnu, 

Pohybová  aktivita:  bruslení  (na  igelitu,  papíře)  mezi  kuželkami,  přehazování,  sbírání 

papírového sněhu, závody na lyžích, hod míčkem klaunovi do pusy, překážková dráha – po 

stopách draka,  Na autíčka a  semafor,  hra  na  sochy,  překážková dráha-cesta  za  babičkou, 

pohybová hra babička nakupuje, překážková dráha-vlk skáče přes pařezy

Pobyt venku: ježdíkování na kopci, pozorování ledu na rybníce, oknech, kalužích…, hledání 

lyžařských stop – stopování, pozorování zimní přírody, hraní na sněhu, průvod v maskách 

kolem školky, koulování – vytváření koulí, malování obrázku do sněhu, pozorování dopravní 

situace-odklízení sněhu, pozorování měnící se přírody, 



                                  3. INTEGROVANÝ BLOK

                          ,,VLAŠTOVIČKY ŠTĚBETAJÍ, 

                            Z JARA TOTIŽ RADOST MAJÍ“

Časový rozvrh: přibližně březen–červen 



BŘEZEN 
  

Charakteristika: V tomto bloku se seznámíme s prostředím a životem ve vodě i kolem vody. 
Nejznámějším pro nás bude rybník. Povíme si ale i o studánkách, potoku, řece, moři i 
oceánech. Přiblížíme si, jak vypadá jaro a jak ho poznáme. Budeme pozorovat práce na poli i 
zahradě. Vytvoříme si jaro i ve třídě. Přiblížíme dětem starý lidový zvyk – vynášení zimy, 
Morany k rybníku za zpěvu písní, vhození Morany do vody. Budeme poznávat jarní kytičky. 
Naučíme se dýchat jaro vnímat jeho sílu pohybem na čerstvém vzduchu. Přivítáme na svět 
jarní mláďata narozená na dvorcích, u stavení. Posílíme u dětí úctu ke všemu živému i 
neživému a naučíme je chránit a nepoškozovat. Připomeneme si a budeme prožívat svátek 
jara – Velikonoce. Budeme také upozorňovat děti na ochranu přírody v souvislosti s rozvojem 
techniky-znečišťování ovzduší, odstraňování odpadků z přírody.

Témata:

,,Život u vody“ 
-vývoj živočichů u vody vážka, žába
- vodní rostliny – řasy, rákos, leknín
- co je v rybníce a u rybníka – ryby, vrba, blatouch…

,,Jarní probuzení“
- poznat a pojmenovat charakteristické rysy jara
- poznávat jarní květiny
- vnímat a uvědomovat si krásy každodenního života
- prožívat radost z pohybu na čerstvém vzduchu
- pečovat o přírodu, chránit životní prostředí, poznávat práci na zahrádce

,Zvířátka na dvorku
 -poznat a pojmenovat základní druhy domácích zvířat
- mít povědomí o jejich způsobu života
- mít úctu ke všemu živému
- uvědomovat si krásu přírody (ochrana životního prostředí)

,,Velikonoční pomlázka“
-poznávat velikonoční zvyky a tradice
- podílet se na jejich přípravách
- vnímat a uvědomovat si krásy každodenního života, prožívat radost z malých 
   změn v přírodě 

 
Záměry:

 vycházky do přírody-okolí rybníků, potoků…



 rozvíjet předčtenářskou dovednost

 pozorně vyslechnout pohádku, porozumět textu

 prohlížení encyklopedií – rostliny, stromy, keře, živočichové…

 jak se v blízkosti vodních toků chovat

 posilovat poznávací schopnosti

 mít povědomí o okolním světě, rozmanitosti přírody

 poznat a pojmenovat charakteristické rysy jara

 poznat a pojmenovat jarní květiny

 poznat a pojmenovat jarní sporty

 projevovat zájem o učení

 získat nové poznatky o životě mláďat

 poznat a pojmenovat základní druhy domácích zvířat

 mít povědomí o způsobu života domácích zvířat

 seznamovat s tradicemi a zvyky, Velikonoce

 vyprávět zážitky z domova spojené s velikonočními svátky – zvyky, tradice

 poznávat nové poznatky, experimentovat, radovat se z prožitého

 spoluvytvářet pohodu ve třídě

 umět rozpoznávat pravdu a lež

 projevit porozumění pro cit a potřebu druhých

 dodržovat pravidla, spolupracovat s ostatními

 rozlišovat žalování od potřeb informovat dospělého

 chovat se přiměřeně svému věku

 vyjadřovat hudbu pohybem, používat rytmické nástroje

 vnímat svět všemi smysly, rozvíjet smyslové vnímání

 rozvíjet matematické schopnosti

 poznat předmět podle hmatu

 seznámení s geometrickými tvary, sestavujeme předměty a tvoříme obrazce

 rozvíjíme kognitivní představu o čísle jako hodnotě a symbolu, připravujeme na práci se 

zrakem

 rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti

 zdolávat překážky v přírodě

 zvyšovat svoji tělesnou zdatnost, skoky v kombinacích



 ověřovat získané poznatky a poznatky si zapamatovat

 rozvíjet motoriku mluvidel – ovládat pohyblivost jazyka, dechu

 vyjadřovat svou představivost a fantazii

Nabízené činnosti:

Rybník – zapouštěním barev do mokrého podkladu, ryba různou technikou, malování vodních 

rostlin,  foukání do vody brčky,  pokusy s vodou a předměty-co plave a neplave,  vodnická 

pohádka i bajka od rybníka, malované sluníčko, kytička z knoflíků, manipulační hra: Zasaď 

svou  kytičku,  malování  modřence  korkem,  ptáček  v hnízdě,  manipulační  hra  s pinzetou-

krmíme ptáčka, didaktická hra-přiřaď mláďata, puzzle – domácí zvířata, kravička-vkládání 

tvarů,  čtení  podle  piktogramů,  didaktická  hra-slepička  a  vajíčka,  motorická  hra-podoj 

kravičku,  poslech pohádky ,,kdo řekl mňau“, dechová hra: granulky pro kočku, motorická hra 

-chytni myšku, modelování -kost pro pejska, didaktická hra-umíš pejsku poslouchat, pexeso 

pejsků, poklad ve stáji, koňská hříva-provlékání tkaničky, kraslice- různá technika, didaktická 

hra-barevná  vajíčka,  kouzlo  z vajíčka,  didaktická  hra-  barevná  vajíčka,  kuřátko-různá 

technika,  puzzle-  velikonoční  vajíčko,  zápich  zajíček,  cesta  za  velikonočním  pokladem, 

poslech pohádky O kohoutkovi a slepičce, slepička- tupování barvou, dechová hra-foukání do 

peříčka, legrácky se zajíčkem, mrkev-trhání papíru, matematická hra-kam jde zajíček, 

Pohybová aktivita: hra: Na rybáře, ptáček skáče, skákání přes gumu, jarní překážková dráha, 

házení s míčem, skákání přes švihadlo, jízda na koloběžkách, kárách, odrážedlech, cvrnkání 

kuliček, kočka a myš, dostihy-překážková dráha, hra -zajíček a vajíčka, házení vajíček do 

nůše, hra-chytání kuřátek, zajíček v své jamce

Pobyt venku: vycházka k rybníku a okolí, pozorování měnící se přírody, pomoc při úklidu 

zahrady, sázení květin do truhlíků, pozorování ptáků, pozorování krav, koňů, ovcí a ostatních 

hospodářských zvířat,  kreslení  křídou -kočka,  skákací  šnek,  pejsci  na  cvičišti,  pozorování 

velikonoční výzdoby, 

Námětová hra: Na rybáře, Na porybného, Na zahradníky, Na květinářství, Na doktora, Na 

zvířátka- stavění pelíšků, Na statek, na pejsky, na velikonoce, Na zajíčky, na slepičky, 

Píseň: ,,Jaro, jaro, jaro už je tu…“ ,,Tři čuníci “+tanec, ,,Uvijeme věneček“ + tanec,  ,,Ťuka, 

ťuky, ťukalo…

Báseň: ,,Sněženka“ Fr. Hrubín ,,Psí služba“ Jiří Žáček, 



                            DUBEN 
     Charakteristika: V měsíci dubnu si budeme povídat o jiných částech světa, budeme si 

prohlížet mapy i globus. Budeme si říkat o obyvatelích i zvířatech která u nás běžně nežijí. 
Naučíme se poznávat a nazývat některá exotická zvířata, přiblížíme si život indiánů. U dětí 
budeme podporovat kladný vztah k jiným kulturám a národnostem. Navštívíme ZOO 
v Jihlavě. Budeme rozvíjet poznatky, pozornost, logické myšlení, slovní vyjadřování, 
pohybové dovednosti při činnostech, které povedeme v přátelské atmosféře, kde se budou 
rozvíjet kamarádské vztahy a bude spousta prostoru pro prožívání radostí z vykonané práce 
z oblasti výtvarné, pracovní, pohybové i hudební. Na konci dubna si tradičně připomeneme 
tradici pálení čarodějnic se spoustou tematických činností v MŠ i při společném pálení 
v Novém Rychnově u hasičárny.

Témata:

,,Indiánská výprava“
 -dozvídat se nové poznatky o jiných částech světa, o životě indiánů, práce
   s encyklopedií
- poznávat a pojmenovat nové předměty, věci, které používají indiáni, 
- vnímat a rozlišovat předměty-řadit, třídit, manipulovat
- rozvíjet logické myšlení, slovní vyjadřování
- umět rozvinout hru s kamarády, prožívat radost

,,Jedeme do ZOO“
 -poznat a pojmenovat základní druhy exotických zvířat
- umět je ztvárnit výtvarně, pracovně, hudebně, pohybově
- mít povědomí o způsobu jejich života – encyklopedie, výlet do ZOO



- posilovat vztah k přírodě živé i neživé – Den Země

,,V cirkusovém stanu“
 - uvědomit si sounáležitost se společností, ve které žijeme
- vytvářet posilování kamarádských vztahů, prožívat radost s blízkými
- rozvíjet pohybové dovednosti

,,Rej čarodějnic“
- těšit se z příjemných zážitků
- mít povědomí o tradici pálení čarodějnic
- dodržovat pravidla her a jiných činností
- vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech

Záměry:

 rozvíjet rozumové schopnosti (základní a doplňkové barvy)

 rozvíjet zájem o učení-poznávat nová slova, nové informace

 rozvíjet motoriku mluvidel – ovládat hybnost jazyka a dechový proud

 rozvíjet jazykové schopnosti – vyjadřovat své myšlenky

 rozvíjet pozornost a paměť – zapamatovat si 6 kusů předmětů

 rozvíjet citové vnímání – pocity při mimice obličeje

 rozvíjet logické myšlení – zvládat odpovídat na logické otázky, určovat posloupnost

 vyjádřit své pocity a prožitky a umět prožitek zhodnotit

 poznat a pojmenovat exotická zvířata

 vytvářet povědomí dětí o ochraně přírody živé i neživé (ochraně zvířat)

 podporovat kamarádské a přátelské vztahy

 spoluvytvářet pohodu ve třídě

 projevit porozumění pro cit a potřebu druhých

 chápat rozmanitost lidských ras

 učit se nové tematické básně, písně, pohybové a hudebně pohybové hry

 rozvíjet slovní zásobu – vyjádření zážitků, přání

 vnímat délku samohlásky ve slovech

 vyjadřovat hudbu pohybem, používat rytmické nástroje

 činnosti na koncentraci pozornosti a na krátkou paměť, prvky kombinatoriky

 zvyšovat svoji tělesnou zdatnost – rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti – překážky 

v přírodě, skoky v kombinacích

 mít povědomí o tradici pálení čarodějnic



 mít povědomí o nebezpečí při zapálení ohně-čarodějnice

 ověřovat získané poznatky a poznatky si zapamatovat

 vyjadřovat svou představivost a fantazii ve výtvarných, pracovních, hudebních činnostech

Nabízené činnosti:

 Prohlížení obrázků spojených s indiány, indiánské triko, malování na obličej, indiánská 

čelenka, indiánská logopedická pohádka, zdobení týpí geometrickými tvary, kimova hra-Co 

má indián v týpí, 

Skládání prostorového totemu, indiánský náhrdelník, indián z ruličky od toaletního papíru, 

rytmizační chvilka -Se Šamanem u ohně, vybarvování mandal, tučňák malba, manipulační hra 

-trhání lístečků pro opičku, jazyková hra-co vidí žirafa, dechová hra-Žirafa a její fleky, pexeso 

žiraf, cirkusový stan-mačkání papíru, pexeso klaunů, klaun-doplňování částí, multifunkční 

klaun, cirkusová logopedická pohádka, modelování-banány pro opičku, děravý stan-

problémové otázky, zašívání stanu-práce s jehlou, dechové cvičení -nafukování balonků, 

hmatová hra-hledáme slona, příběh z piktogramů, výroba čarodějnice, říkanka  s pohybem-

čáry máry, lektvary-experimenty s vodou a barvivem, vodovkami, práce s přírodninami-

čarodějnický kotlík, kocour-malování netradiční technikou, výroba pavoučka, dechová hra-

pavoučí závody, kresba čarodějnice, pexeso čarodějnic

Námětová hra: Na indiány, Na ZOO, Na zvěrolékaře, Na čarodějnice, Čarodějnická škola, 

Báseň: ,,Indiáni“, ,,Jedeme do ZOO“, ,,Cirkus“, ,,Rej čarodějnic“-M. Kružíková

Píseň: ,,Malý indiáni“ ,,Mami, vem mě do ZOO“ M. Růžičková ,,Mecheche“+tanec D. 

Patrasová, 

Pohybová aktivita: Indiáni na lovu, překážková dráha, Na indiány-manipulace se síťkou, hra: 

Strážce opiček, hod míčkem do tygří hlavy, chůze na chůdách-žirafa, provazochodkyně, hod 

míčku do úst klauna, hra: chyťte lva,

Pobyt venku: Válečná stezka indiánů, překážková dráha, PH: ,,Heja, heja, hej“-šamani kolem 

kruhu-opakování pohybů, hod na cíl, skákání přes švihadlo, podbíhání pod roztočeným lanem, 

skok do dálky do písku, Hra: Banány pro opičku-hledání v prostoru, opičí dráha -cvičení na 

hrazdě, závody zvířátek, malování křídou na chodník, cesta k chatrči-překážková dráha, 

pavouci-kreslení křídou na chodník, pavučina se špejlí, děti vytvoří pavučinu z vlny-prolézání

KVĚTEN



Charakteristika: V měsíci květnu si přiblížíme svět pohádek, hlavně ty klasické
večerníčkové. Budeme pohádky poslouchat, sledovat i dramatizovat. Společně si vytvářet

kulisy. Budeme v pohádkách hledat dobro i zlo a srovnávat s chováním skutečných lidí (dětí).
Naučíme se pohádky vyprávět slovy i za pomocí mimiky. Navštívíme místní knihovnu, kde

se dozvíme, jak se má správně zacházet s knihou. Připravíme si vystoupení a dárečky na
svátek maminek. Povíme si, jak je pro nás důležitá a jak jí můžeme dělat radost.

Pojmenujeme i další členy naší rodiny a jejich úlohu v tomto společenství. Pak si vezmeme
lupy a vyrazíme do přírody hledat život v trávě. Naučíme se některé broučky a hmyz

poznávat a také mu neubližovat. Vnímat to že čím je někdo menší, tím je zranitelnější.

Témata:

,,Hrátky s večerníčkem“
- vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky

- poznávat svět pohádek, krásu mluveného slova
- znát večerníčkové pohádky, rozlišovat dobro a zlo

- umět zacházet s knihou

,, Budulínek“
- rozvíjet řečové schopnosti-verbální i neverbální

- vyprávět pohádku podle obrázků,
- výroba kulis-dramatizace pohádky

- uvědomit si sounáležitost ve společenství, ve kterém dítě žije (rodina, třída,
pohádka)

,,Mámo, táto máte svátek“
- příprava vystoupení pro maminky

- výroba dárečků pro maminky
- uvědomění si svého chování ke členům rodiny-matce (jak mohu pomoci,

den matek)
- chápání a vytváření vztahů k dospělým – blízkým, známým, cizím

- respektování pravidel v tomto společenství uznávaných

,,Co se děje v trávě“ 
- umět si všímat drobných živočichů a hmyzu
- vytvářet vztah dětí k přírodě
- pozorovat a uvědomovat si zranitelnost takto malých živočichů
-pozorovat jejich chování v ekosystému-louka, les 

Záměry:

  rozvíjet zájem o učení – poznat a pojmenovat večerníčkové postavy

 rozvíjet smyslové vnímání-poznat a pojmenovat předměty podle hmatu, podle určitého 

smyslu

 rozvíjet hudební a estetické vnímání

 poznat a pojmenovat některé hudební nástroje



 zpívat samostatně jednoduché písničky

 vyjadřovat hudbu pohybem, používat rytmické nástroje

 rozvíjet kladný vztah k přírodě-pojmenovat jehličnaté stromy

 vést děti k soustředěnosti – umět soustředěně vyslechnout pohádku

 vytvářet povědomí dětí o nebezpečných situacích – rozeznat bezpečné a nebezpečné 

jednání

 rozvíjet u dětí slovní zásobu (například potraviny, domácí spotřebiče, domácí práce, 

nářadí)

 rozvíjet citové vztahy, cítění a prožívání Den matek, Den otců

 uvědomit si své postavení v rodině, sounáležitost

 znát místo svého bydliště

 vyprávět o rodině o mamince, tatínkovi, sourozencích, babičce, dědovi

 vést k uvědomování si příjemného a nepříjemného (co mají maminka s tátou rádi)

 rozvíjet přirozené poznávací schopnosti-vývoj plodu v bříšku, kdy vzniká nový život

 poznat a pojmenovat některé drobné živočichy

 vytvářet elementární povědomí o přírodním prostředí, o jeho rozmanitostech, vývoji, 

neustálých změnách

 pochopit život a vývoj živočichů

 projevovat zájem o učení – všeobecně

 rozvíjet matematickou gramotnost – poznat a pojmenovat matematické pojmy

 zvyšovat svou tělesnou zdatnost-prodlužovat délku chůze při vycházkách

Nabízené činnosti: 

Večerníčková čepička-skládání z papíru, zraková hra – rozdíly v obrázcích, hmatová hra-co 

mají králíci v klobouku, klobouk pro králíky-tupování, rybičky – malování, skládání, 

přilepování papíru, 

Pařezová chaloupka-kreslení voskovkami, puzzle-Křemílek a Vochomůrka, modelování 

žaludů, les Řáholec z kostek, poslech pohádky O Budulínkovi, pexeso-Budulínek, hrášek-

modelování, mačkání papíru, manipulační hra-krmení Budulínka, hmatová hra-Budulínek 

v noře u lišek, dramatizace pohádky, písnička pro Budulínka-poznávání hudebních nástrojů, 

struny na housle-modelování, logopedická pohádka Budulínek, srdíčko pro maminku-různá 

technika, navlékání korálkůpro maminku, korálkový test, didaktická hra-komu patří dáreček, 



didaktická hra třídíme prádlo, koláče-modelování, manipulační hra- věšíme prádlo, obrázek 

pro tatínka-pískování, poslech pohádky ,,Je pěkné mít bratříčka“ M. Zinnerová, zavazování 

zavinovačky, housenka na listu-navlékání, včelka z dlaně, poslech pohádky o vývoji motýla, 

motýl-zapouštění barev, manipulační hra-housenky, hraní na hudební nástroje, zpívání 

písniček, beruška-skládání z papíru

Báseň:,, Večerníček“ ,,Hrášek“, M Kotová, O Budulínkovi“ Fr. Hrubín, ,,Beruška“ Z. 

Pospíšilová

Píseň:,, Večerníček“ K Černoch, ,,Včelka“, 

Námětová hra: Na večerníčky, Na rybáře, Na obchod, Na muzikanty, na maminky – 

s panenkami, Na rodiče, Na průzkumníky-hraní s lupou, 

Pohybová aktivita: hod míčkem do klobouku, hra:,, Na Budulínka a lišku“, překážková dráha 

ke kytičkám, hra. Uklízíme, hra-na včelky, hra:motýlku sedni na kytku, překážková dráha-

louka plná nástrah, 

Pobyt venku: pozorování králíků v králíkárně (rozdíl králík-zajíc), krmení kačen a ryb 

v rybníce, pařezová chaloupka-stavění domečků z přírodnin, vycházka do lesa-pozorování 

stromů, vití věnečku z kytiček, prohlížení domů, kde bydlí děti, kreslení křídou před MŠ-

obrázky pro rodiče, pozorování motýlů, hry s míči, švihadly

                                              

ČERVEN
     Charakteristika: V měsíci červnu se připravíme na cestování o prázdninách. Povíme si 
     základní pravidla chování v dopravním provozu, jakými dopravními prostředky se cestuje. 
     Povíme si o důležitosti záchranářů, hasičů a policistů. Navštívíme hasičárnu a hasiče 
      v Novém Rychnově. Povíme si, že cestovat můžeme i hodně daleko, povíme si zajímavosti 
      o mořích a o životě námořníků i nynějších kapitánů lodí. O tom, kam se může až po moři
      doplout a co tam můžeme vidět. Budeme řešit různé hádanky a kvízy. Také se budeme těšit
      na prázdniny, hravou formou si povíme o nebezpečích, s kterými se můžeme setkat. Ještě 
      jednou při příležitosti Dne otců si připomeneme důležitost rodiny. Pozveme tatínky do 
školky 
      a společně se zasmějeme u sportování.

  Témata:

,,Cestujeme tam a zpátky“
- poznat a pojmenovat dopravní prostředky, dopravní značky, důležitá telefonní
  čísla
- mít povědomí o základních pravidlech chování v dopravním provozu (jízda na 
  kole, přecházení silnice



- vnímat a rozlišovat předměty a věci kolem nás, vytvářet mezi nimi kategorie, 
   nadřazené a podřazené pojmy (řadit, třídit, manipulovat)

,,Mámo, táto, máte svátek“ – 
- příprava vystoupení pro tatínky
- výroba dárečků pro tatínky
- uvědomění si svého chování ke členům rodiny-otci (jak mohu pomoci, 
  den otců)
- chápání a vytváření vztahů k dospělým – blízkým, známým, cizím

,,Hurá na prázdniny k moři“
- dozvídat se nové poznatky o jiných částech světa, o mořích, námořnících
(práce s encyklopedií)
- poznávat a pojmenovat mořské živočichy a rostliny, tropické ovoce
- rozvíjet logické myšlení, slovní vyjadřování
- umět rozvinout hru s kamarády, prožívat radost

,,Objevujeme velký svět - prázdniny“
- mít povědomí o cizích zemích – lidech, kulturách přírodě
- přizpůsobit se životu v sociální komunitě, překonávat národnostní bariéry, mít   povědomí o 
cestování do jiných zemí
-hravou formou přiblížit dětem nebezpečí o prázdninách
- nebezpečné předměty (sirky, zapalovač, jehla, nůžky, sklo)
-jedovaté rostliny a houby (blatouch, vraní oko, muchomůrka… -nic v přírodě 
  nejíst!
-cizí lidé-co dělat, když se ztratím, když jsem doma sám
-bezpečný pobyt v přírodě-rybník, bouřka, stromy, cizí zvířata…- nikam 
  nechodit sám, nebo bez vědomí rodičů 

Záměry: 

 poznat a pojmenovat dopravní prostředky

 mít povědomí o možném nebezpečí

 uvědomovat si, co může být nebezpečné, dodržovat pravidla bezpečnosti dopravního 

provozu

 vědět kde v případě nebezpečí hledat pomoc-záchranáři, hasiči, policisti, důležitá telefonní 

čísla

 odhadnout své schopnosti a nebezpečí

 rozvíjet čtenářské dovednosti – rozlišovat některá slovní spojení, obrazné symboly

 rozvíjet logické myšlení – umět odpovídat na otázky

 rozvíjet poznávací schopnosti-poznat a pojmenovat různý materiál

 rozvíjet citové vztahy, cítění a prožívání Den matek, Den otců

 uvědomit si své postavení v rodině, sounáležitost



 vést k uvědomování si příjemného a nepříjemného (co mají maminka s tátou rádi)

 vnímání činností které dělají rodiče, prarodiče doma

 získat poznatky o jiných částech světa

 chápat rozmanitost lidských ras

 vytvářet povědomí dětí o možném nebezpečí při setkání s cizími lidmi

 učit děti chránit své soukromí, nedávat se do řeči s cizími lidmi

 vnímat dobro a zlo, co se může a nesmí dělat a proč

 rozvíjet slovní zásobu – pojmenovat exotická zvířata, plody

 rozvíjet paměť, pozornost – zapamatovat si viděné

 vytvářet účelové soubory (co si vezmu na cestu, co potřebuji na vaření…)

 zvyšovat svoji tělesnou zdatnost – prodlužovat délku chůze při vycházkách

Nabízené činnosti:

Kolíčkohraní, letadlo z papíru, parník z geometrických tvarů, sluchováhra: odkud slyšíš 

houkat parník, vlak malování podle diktátu, srdíčko pro tatínka, obrázek od moře z přírodnin, 

vlny-malování prstem do písku, loď – skládání z papíru, vodní logopedická pohádka, krab-

malba, smyslová hra-hledání perel v trávě, ananas z bublinkové folie, smyslová hra – co našel 

slon, dechová hra s brčkem-drahokamy do truhly, cesta za pokladem-prostorový labyrint, 

tajenky o bezpečnosti o prázdninách, hledání kartiček bezpečnosti o prázdninách v prostoru 

třídy

Píseň: ,,Semafor“ ,,Námořnická “+tanec M. Růžičková, ,,Pod hladinou “+tanec M. 

Růžičková, 

Báseň: ,,Parník“

Pohybová aktivita: Závody autíček, hra: Na autíčka, 

Pobyt venku: pozorování dopravních značek, dopravních prostředků, dopravních situací, 

závody mořských koníků, opičí hrátky s míčem, stavění ostrova z přírodních materiálů, 

vycházka s orientací v prostoru-šipkovaná, vycházky s baťohem do okolí, 

Námětová hra: Na řidiče, Na piloty, Na námořníky, Na řidiče, Na piráty, 

HEZKÉ A BEZPEČNÉ PRÁZDNINY.



Doplňující projekty a činnosti v rámci běžného 
vzdělávacího programu

1. Grafomotorické činnosti – zaměřujeme se na zdokonalování jemné motoriky, smyslového 
vnímání, vytváření grafických a technických dovedností. K přípravě pro vstup do základní 
školy vedeme děti k samostatnosti v práci a vlastní iniciativě, k uvědomění si odpovědnosti. 
Předškolním dětem vždy v pondělí zadáme úkol, děti samy rozhodnou o tom, kdy v průběhu 
týdne budou úkol plnit.

2. Vytváříme přírodovědný zápisník – děti si zaznamenávají všechny získané poznatky 
z oblasti environmentální výchovy

3. S pohádkami bezpečně – krátkodobý projekt zaměřený na prevenci sociálně 
patologických jevů, pohádky ukazují určitou část reality a lákají k jejímu poznávání. Dítě 
objevuje vlastní totožnost – kdo je a kým touží být. Díky několika pohádkám se děti 
seznamují co je šikana, alkoholismus, kouření, sociálně slabé prostředí. 
  
4. Otužování dětí – postupně vedeme děti k otužování těla při cvičení v tělocvičně, 
seznamujeme je se zdravím (s potravinami, které podporují náš imunitní systém), pobyt na 
čerstvém vzduchu, seznamujeme je s prvky jógy, správnému dýchání, dostatečný pobyt venku

5. Předplavecká výuka – děti se postupně seznamují s vodou, eliminují svůj strach, učí se 
základům plavání, zvyšují svou fyzickou zdatnost, posilují vlastní sebevědomí. 
Zařazujeme děti podle jejich zájmu. Předplaveckou výuku zajišťuje PŠ Delfín, Pelhřimov, 
probíhá 1x týdně v daných termínech, celkem l0 hodin. Pedagogické pracovnice zajišťují 
převoz dětí do bazénu a zpět, se souhlasem rodičů je předají plavčici.



6. Každý rok začleňujeme do programu projekty, které jsou součástí TVP, do plnění projektů 
zapojujeme aktivně také rodiče.

7. Seznámení s anglickým jazykem ve třídě Sluníček. 
8. Dramatický kroužek- předškolní děti

                                                  VI.
                                         Evaluace školy

Cíle evaluace:
   ∞  prověřit kvalitu školy a následně ji zlepšovat
   ∞  odhalit další možnosti rozvoje školy
   ∞  sledovat a posuzovat pokroky dětí a jejich vývoj
   ∞  zdokonalovat pedagogickou práci i další činnosti školy
   ∞  pomocí evaluace získat podklady pro další plánování školy

Kritéria evaluace:

Podmínky vzdělávání
  úroveň věcných podmínek vzdělávání / prostor, vybavení /
  úroveň životosprávy / pestrost jídelníčku, zdravá výživa, pobyt venku, pohybové 
aktivity /
  úroveň psychosociálních podmínek / adaptační režim, bezpečné a spokojené prostředí, 
atmosféra partnerské vztahy, pedagogický styl, efektivní komunikace, aktivita, motivace/
  úroveň organizace / režim dne, pohybové aktivity, střídání činností, individuální 
potřeby dětí /
 úroveň pedagogického a personálního zajištění



Pokroky a vývoj dítěte
 úroveň vedení diagnostických záznamů o dětech
 úroveň vedení portfolií

Průběh vzdělávání
 průběh adaptace dětí
 funkčnost ŠVP, soulad ŠVP a TVP, evaluační systém
 zpětná vazba vzdělávacích činností

Kvalita práce učitelky
 úroveň vyhodnocování integrovaných bloků, týdenních podtémat
 výsledky hospitačních činností

Spolupráce s rodiči
 úroveň spolupráce rodičů a školy
 ochota spolupráce a účast na akcích školy ze strany rodičů
 úroveň spokojenosti rodičů

DVPP
 úroveň vedení portfolií
 kvalita individuálního plánu DVPP
 účast na seminářích a akcích DVP

Spolupráce s jídelnou
 pestrost jídelníčku a zařazování prvků zdravé výživy
 ochota spolupráce ŠJ a MŠ

Rozvoj jednotlivých gramotností
 naplňování vzdělávací nabídky v týdenních cyklech
 materiální podmínky pro naplňování gramotností
 úroveň dovedností dětí v jednotlivých gramotnostech

Spolupráce s partnery
 kvalita nabídky aktivit
 úroveň spolupráce s organizacemi

Prezentace školy
 úroveň propagace školy na veřejnosti, využití nabídky možností
 kvalita

Informační systém
 účast a aktivita na poradách
 sledování nástěnek, písemných informací
 funkčnost
 úroveň využití informací v tisku

Týmová spolupráce, klima školy
 kvalita realizace akcí školy
 funkčnost pravidel spolupráce a pravidel chodu MŠ



 úroveň efektivní komunikace na škole
 funkčnost informačního systému školy

Řízení školy
 úroveň naplňování delegovaných činností
 funkčnost informačního systému, týmové spolupráce na škole
 úroveň motivace pracovníků

Efektivita vzdělávání
 kvalita inovací ŠVP a TVP
 úspěšnost vstupu dětí do 1. Třídy ZŠ
 účast dětí v mimoškolních aktivitách

Celkové vyhodnocení provádí  2x ročně - učitelky na úrovni třídy 
                                                  1x ročně - ředitelka na úrovni školy

  

Předmět, nástroje a vyhodnocování evaluace

Cil evaluace Jak a jakými 
nástroji

Jak často Kdo zodpovídá Metody 
ověřování

Kvalita práce 
učitelky

 hospitace

 sebehodnocení
 TVP

 2x ročně

 denně
 průběžně

 ředitelka, učit.

 učitelka
 učitelka

 záznam 
hospitace
 přípravy
 záznamy v 
TVP

Podmínky 
vzdělávání

 hospitace

 portfolio
 vzdělávací 
akce
 provoz MŠ
 vybavení MŠ
 realizace TVP

 2x ročně

 průběžně
 dle nabídky

 denně
 průběžně
 denně

 ředitelka, učit
.
 učitelka
 učitelka

 učitelka
 ředitelka
 učitelka

 záznam 
hospitace
 portfolio dětí
 portfolio 
učitelky
 řády školy
 konzultace
 třídní kniha, 
přípravy

Zkvalitnění 
využití zahrady

 týmová práce  učitelky  činnosti na 
zahradě

Aktivity – 
součást 
programu

 pracovní sešit
 portfolia
 dopl. projekty

 průběžně
 průběžně
 průběžně

 učitelky
 učitelky
 učitelky

 sešit, záznam
 portfolia
 záznam 
hodnocení



 stálá nabídka 
her
 úroveň 
dovedností
 úroveň aktivit

 1x ročně

 průběžně

 1x ročně

 učitelky

 učitelky

 učitelky

 hodnocení 
třídy
 diagnostické 
záznamy
 hodnocení 
třídy

Zvyšování 
profesní 
odbornosti

 vzdělávací 
akce
 samostudium
 publikační 
činnost

 dle nabídky

 dle možností
 dle možností

 řed., učitelky

 učitelka
 učitelka

 osvědčení

 plán samostud.
 odborná 
literatura

Spolupráce s 
rodiči

 rozhovory
 konzultace
 společné akce
 nástěnky
 vstup do tříd
 sponzorství

 denně
 dle potřeby
 dle nabídky
 průběžně
 adaptace
 dle možností

 učitelky
 ředitelka
 učitelky
 učitelky
 učitelky
 ředitelka

 MŠ
 foto, video
 průběžně
 darovací 
smlouvy

Spolupráce s 
partnery

 plavecká škola

 ZŠ N.Rychnov

 hasiči
 ornitolog
 divadlo

 dle plánu

 dle plánu

 1x ročně
 1x ročně
 dle nabídky

 učitelky

 řed., učitelky

 učitelky
 učitelky
 učitelky

 písemný 
záznam
 plán 
spolupráce
 foto
 foto
 foto

Spolupráce s 
jídelnou

 jídelníček

 organizace

 průběžně

 denně 

 ředitelka

 učitelky

 skladba 
jídelníčku
 organizační 
řád

Prezentace školy
na veřejnosti

 www.stránky
 CD prezentace
 veřejné akce
 publikační 
činnost
 školní časopis
 účast 
v soutěžích
 výstava dětsk.
prací na náměstí

 1x ročně
 1x ročně
 dle plánu
 průběžně

 1x ročně
 realizace 
nabídka
 měsíčně

 učitelka
 řed.,učitelka
 učitelky
 učitelky

 učitelky
 učitelky

 učitelky

 www.stránky
 CD
 foto, tisk
 články

 akce školy
 analýza 
projektů
 panel na 
náměstí

Řízení školy  porady
 ŠVP, TVP

 motivace 
pracovníků
 delegov. úkolů 

 1x měsíčně
 ročně, denně

 průběžně

 1x ročně

 ředitelka
 řed., učitelky

 ředitelka

 ředitelka

 zápisy z porad
 inovace 
ŠVP,TVP
 delegování, 
odměny
 písemné úkoly

Klima školy a 
efektivita práce

 inform. systém

 spokojenost 
rodičů.

 průběžně

 1x ročně

 zaměstnanci

 ředitelka

 porady, 
nástěnky
 dotazník



 vstup dětí do 
1. tř.
 kvalita 
ŠVP,TVP
 neformální 
schůzky
  

 1x ročně

 1x ročně

 dle potřeby

 učitelka

 ředit., učitelka

 zaměstnanci

 odklady školní 
docházky
 zápis, 
hodnocení
 vyhodnocení

Rozvoj 
jednotlivých 
gramotností dětí

 naplňování 
vzděl. nabídky
 vybavení tříd 
pomůckami
 dovednosti 
dětí

 1x týdně

 2x ročně

 průběžně

 učitelky

 ředitelka

 učitelky

 přípravy 
učitelek
 pomůcky a hry 
ve třídách
 diagnostické 
záznamy

 


	1. INTEGROVANÝ BLOK PODZIM
	,, PODZIM ŤUKÁ NA VRÁTKA, PŘIPRAVTE SE, ZVÍŘÁTKA“
	
	Časový rozvrh: přibližně měsíc září–listopad
	ZÁŘÍ
	Témata:
	,,Hurá do školky“
	-adaptace dětí ve třídě, vztahy, spolupráce
	-sebeobslužné úkoly
	-vytváření, dodržování pravidel
	ŘÍJEN
	LISTOPAD
	
	Charakteristika: Podzim pokračuje v plné síle. Dříve se stmívá a je více tmy. Dříve začínáme svítit a nejenom elektřinou. Přicházejí podzimní tradice. Je čas světýlek, tajemna a nadpřirozených bytostí. Správný čas na pohádky a poznávání nových věcí, třeba vesmíru – planet a nekonečna. Poznání tradice svatého Martina. Toto období nám umožní rozvíjet fantazii a představy. Prožívat radosti a rozvíjet komunikační schopnosti. Činnosti budou přenášeny také ven do přírody. Součástí tématu bude i zamyšlení se nad vztahem lidí a zvířat a odpovědnosti za jejich osud. Zkusíme pozorovat lesní a polní zvířata. Budeme si povídat o tom, která z nich přes zimu neuvidíme. Také si budeme vyprávět o tom, že se v tomto období celá příroda mění a pozvolna se připravuje na zimní spánek. Je plná barev, splnila, co měla a začíná odpočívat.
	Témata:
	„Čas dýňových světýlek“
	-poznat a pochopit tradice Dušiček, Halloweenu, vnímat tajemnou
	atmosféru podzimních světýlek
	- nebát se nadpřirozených bytostí, pochopit svět pohádek
	- prožívat radost se společných chvilek a činností
	,,Vzhůru do vesmíru“
	- získávat nové poznatky (vesmír, nekonečno…)
	- rozvíjet kooperativní schopnosti
	- rozvíjet fantazii a představy
	- uvědomit si důležitost ochrany přírody
	- rozvíjet komunikační schopnosti
	,,Přijíždí Svatý Martin
	- seznámit se s českou tradicí svatého Martina
	- poslechnout si legendu o sv. Martinovi
	- mít povědomí o zvycích při této tradici
	- podpora hezkých vztahů v kolektivu
	,,Návštěva u lesních zvířátek (2 týdny)
	- poznat a pojmenovat základní druhy lesních zvířat
	- vnímat život lesních zvířat v nadcházejícím období zimy
	-mít povědomí o tom, jak člověk může chránit a pomáhat zvířátkům
	-posilovat vztah k přírodě, chránit přírodu, vnímat její krásu
	2. INTEGROVANÝ BLOK ZIMA
	,,ZIMA UŽ JE ZASE TADY, SNÍH NÁM VLEZL DO ZAHRADY“
	Časový rozvrh: přibližně prosinec-únor
	PROSINEC
	LEDEN
	
	ÚNOR
	
	Charakteristika: V tomto bloku se zaměříme na pozorování zimní přírody, zimní radovánky, zimní sporty. Povíme si jaký vliv má sport, anebo jenom pohyb na naše zdraví. Také si povíme, jak máme chránit naše tělo a mít ho rádi. Budeme se učit předvídat všechna možná nebezpečí pro nás i kamarády kolem nás. Budeme se radovat s kamarády při pořádání zimního karnevalu. Prožijeme masopust v Novém Rychnově a okolí. Budeme pozorovat, jak lidé kolem nás pracují, návštěva firmy Dozana. A jak je pracovat důležité a prospěšné. Zamyslíme se nad pojmy umění a kultura. Setkáme se s pohádkou napsanou v knize i dramatizovanou. Odlišíme kladné postavy od záporných a zkusíme odhadovat i lidské vlastnosti. Budeme rozvíjet verbální i neverbální komunikaci.
	,,Zimní radovánky“
	-poznávat základní zimní sporty
	- mít povědomí o významu aktivního pohybu
	- mít povědomí o ochraně lidského těla
	- mít povědomí o možném nebezpečí
	,,VLAŠTOVIČKY ŠTĚBETAJÍ,
	Z JARA TOTIŽ RADOST MAJÍ“
	Časový rozvrh: přibližně březen–červen
	BŘEZEN
	
	Charakteristika: V tomto bloku se seznámíme s prostředím a životem ve vodě i kolem vody. Nejznámějším pro nás bude rybník. Povíme si ale i o studánkách, potoku, řece, moři i oceánech. Přiblížíme si, jak vypadá jaro a jak ho poznáme. Budeme pozorovat práce na poli i zahradě. Vytvoříme si jaro i ve třídě. Přiblížíme dětem starý lidový zvyk – vynášení zimy, Morany k rybníku za zpěvu písní, vhození Morany do vody. Budeme poznávat jarní kytičky. Naučíme se dýchat jaro vnímat jeho sílu pohybem na čerstvém vzduchu. Přivítáme na svět jarní mláďata narozená na dvorcích, u stavení. Posílíme u dětí úctu ke všemu živému i neživému a naučíme je chránit a nepoškozovat. Připomeneme si a budeme prožívat svátek jara – Velikonoce. Budeme také upozorňovat děti na ochranu přírody v souvislosti s rozvojem techniky-znečišťování ovzduší, odstraňování odpadků z přírody.


		2026-02-13T10:19:37+0100
	Pavla Šlesingerová




